() BARAKA

JARJ VEGERE A VILAGNAK!

Svajci gyalogtarak

2021. augusztus 04 - 08

Normal ar: 195.000 Ft
Torzsutas ar: 180.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:

® Az utazist aut6busszal Budapestrdl.

® Az utazist vonattal Tasch és Zermatt kozott.

® 4 ¢jszaka szallast haromcsillagos szdlloddkban.
® 4 reggelit.

* A Baraka tdra- és idegenvezetését.

® A Baraka szervezését.

A részvételi koltség nem tartalmazza:
® A tovabbi étkezést.
* A belépdket.
e A felvonodkat.
® A biztositdsokat.
Jelentkezéskor fizetendé: 75.000 Ft
Biztositas
* Kombindlt titlemondasi és utasbiztositds (Baraka Top): 14.150 Ft
e Utasbiztositds (Baraka Top): 5.250 Ft
¢ Utlemondasi biztositds: 11.125 Ft

Felvonok

® Fiesch, felvono a Fischeralp dllomdshoz oda-vissza (hétralékkal fizetendd): 10.000 Ft
® Zermatt, felvoné a Schwartzsee dllomashoz oda-vissza (hatralékkal fizetendd): 17.500 Ft

Létszam: 30 - 40 f6
Eletkor: 14 - 55 év
Hidnyzés a munkahelyrdl: 3 nap

Baraka Utazasi Iroda

3525 Miskolc, Kazinczy u. 2.
Telefon: (46) 509-440

Fax: (46) 509-441

iroda@baraka.hu

www.baraka.hu

Engedélyszam: U-000087/20001

Beutazasi feltételek: a Konzuli szolgdlat oldalan tdjékozédhatsz a Szlovénidba, Olaszorszagba és Svdjcba vald beutazds feltételeirdl.

Részletes program

1. nap
Budapest — Fiesch

e Utazas: reggel 05:00 6rakor indulunk Budapestrél, a Syma csarnoktdl. Az M7-es autdpélydn hagyjuk el Budapestet, majd a Maribor-
Ljubljana-Velence-Mildno titvonalon utazunk Svéjc felé. A napunk legnagyobb része utazassal telik és csak benzinkutakndl dllunk meg

pihenni.

* Fiesch: kora este érkeziink Svdjcba, az alig ezer lakosu Fiesch kisvarosiba, amely az UNESCO Vilagorokségek kozott is megtaldlhatd


https://konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?szlovenia
https://konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?olaszorszag
https://konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?svajc

Jungfrau-Aletsch Természetvédelmi Tertlileten fekszik. Egy szdlloddban foglaljuk el a szobdinkat, ahol egy éjszakat toltiink.
o Szdllds: szdlloda***.

2. nap
Fiesch — Eggishorn — Aletsch-gleccser — Tasch

¢ Fischeralp: a reggeli utdn elhagyjuk a szilloddnkat és a kozeli felvonéhoz utazunk, ahonnan par perc alatt 1049 méterrdl 2212 méteres
magassagig emelkediink. A Fischeralp dllomdsra érkeziink, ahonnan az els6 fotdk elkészitése utan gyalog folytatjuk utunkat.

¢ Gyalogtiira az Eggishorn csiicsara és az Aletsch-gleccserhez: a mai tdardnk egyik célja a 2893 méteres Eggishorn csiicsa, ahova egy
magashegyi, sziklds panordmadsvény vezet. El6szor a Fiescheralp keleti oldaldban tirdzunk, majd megkeriiljiik a gerincet és
felkapaszkodunk a hegytetére. A magasbdl az Aletsch-gleccser fantasztikus latvanya tarul a szemiink elé, amely 23 kilométeres hosszdval
az Alpok leghosszabb jégfolyama. Svdjc és az Alpok egyik legszebb panordmédjat lathatjuk, majd leereszkediink a Mérjela-volgybe, és
megpiheniink egy toparti menedékhaznal. Mivel kozel fekszik innen az Aletsch-gleccser, ezért lesétdlunk hozza és megnézziik a hatalmas
letoredezett jégtombjeit. Ezutdn visszatériink a menedékhézhoz, majd onnan a Fischeralp 4llomésig tirdzunk tovabb. Utkozben
athaladunk egy hosszu alagtiton is. Tav: 15 km, szint: fel 900 m, le 900 m, meneid6: 7-8 éra. A tira nehézsége: (***). A tlira utdn
felvondval tériink vissza a buszunkhoz.

e Utazas: a tira utdn koriilbeliil egy 6ra alatt Tasch kisvarosaba utazunk.

e Tasch: egy szilloddban foglaljuk el a szdlldsunkat harom éjszakdra. A kovetkez két nap innen indulunk két leny(ig6z6 ttrara.

o Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

3. nap
Tasch — Randa — Charles Kuonen fiiggéhid — Europa menedékhaz — Tasch

¢ Gyalogtiira az Europa menedékhazhoz: ezen a reggelen a Zermattnak is otthont adé Mattertal-volgy egyik legkiilonlegesebb tdrajara
indulunk. A szomszédos Randa telepiilésére utazunk, majd egy parkolobdl rogton egy meredek emelkeddvel kezdjiik a tirdt. Amint
elhagyjuk az utols6 hdzakat, vorosfenyd erdSben haladunk felfelé. A kildtdsra nem lehet panasz, hamarosan megpillantjuk ugyanis a
4153 méteres Bishorn és a 4506 méteres Weisshorn cstcsait. Utébbi a Matterhornndl is magasabb 28 méterrel. Folytatva tirdnkat tovabb
emelkediink, és nemsokdra egy kiilonleges helyszinre érkeziink.

¢ Charles Kuonen fiiggéhid: 2017-ben adtdk dt a vildg leghosszabb gyalogos fiiggShidjat, amely 494 méteres hosszdval valoban
elképesztd. A legnagyobb mélység alatta 85 méteres. A kizarélag gyalogosan megkozelithet$ hidon az atkelés 10 percig tart, és
bizonyosan nem a tériszonyosok kedvence. A hid egy széles volgy felett ivel 4t, és a masik oldalon folytatédik a tiradsvény felfelé.

¢ Europa menedékhaz: a fiigghid utin egy rovid szerpentin kovetkezik, majd hamarosan megérkeziink tirank céljahoz, az Europa
hiittéhez. A 2267 méter magasan épiilt menedékhdztol fantasztikus panordma bontakozik ki. Korben harom- és négyezres havas hegyek
emelkednek, mind koziil a legimpozansabb a 4506 méteres Weisshorn piramisa veliink szemben lathat. Megpiheniink a hdzndl, majd
egy alternativ Gtvonalon visszatdrdzunk Randa telepiilésére. Tdv: 10 km, szint: fel: 860 m, le 860 m, menetidd: 6-7 6ra. A tdra nehézsége:

® Tasch: a tira utdn visszautazunk a szdlloddnkba. Ha valaki sétdlna egyet Zermattban, a hiszpercenként jar6 vonattal konnyedén elérheti
a Svdjci Alpok nem hivatalos févarosat.

o Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

4. nap
Tasch — Zermatt — Hornli menedékhaz (3253 m) — Zermatt — Tasch

® Zermatt: reggel vonatra szallunk és néhdny perces utazds utdn meg is érkeziink az autdmentes Zermatt kisvirosidba. A Mattertal-
volgyben, atlagosan 1620 méteres magassagban fekvS Zermatt neve elvalaszthatatlan a Matterhorntdl és a Svédjci Alpoktdl. Zermatt egy
tiindokld, élettel teli ,,ékszerdoboz-varoska”, régi fahazakkal, csillogé iizletekkel, meredek utcdkkal és pdratlan kilatdssal. A zermatti
vasttallomastdl indulva végiggyaloglunk a kdzponton a varos masik végében taldlhaté felvoné allomaésig.

¢ Gyalogtiira a Hornli menedékhazhoz: Zermattbdl indulva kabinos felvondkkal jutunk fel elészor a Furi, majd a 2552 méteren épiilt
Schwartzsee dllomdshoz. A gyalogtirank innen indul, a célunk pedig a 3253 méteren épiilt Hornlihiitte, a Matterhorn alaptaboraként
szolgdlé menedékhdz. Az dtvonalunk a klasszikus Hornliwegen vezet, azon az 6svényen, amelyen 1865-ben a csicsot el6szor meghdditd
hegymdszok is elérték a hegy 14bat. A terep tipikus magashegyi sziklds 6svény, amelyrdl a Matterhornt latjuk egyre inkdbb ,kozeledni”.
Koriilbeliil 2-2,5 dra alatt érjiik el a Hornli menedékhazat, amelynek teraszén dllva méltésagteljesen tornyosul folénk a 4478 méteres
Matterhorn. Igazan atérezhetjiik itt az Alpok hetedik legmagasabb cstcsanak nagysdgat, amelyet nap mint nap rengeteg hegymaszo
igyekszik meghdditani. Ha van ndlunk tdvcsd, végig is kisérhetjiik a csicsra vezetd dtvonalat. Miutdn megpihentiink a hdzndl, a mar
ismert utvonalon visszatériink a Schwartzsee felvon6 allomashoz. Tdv: 10 km, szint: fel: 750 m, le 750 m, menetid§: 5-6 6ra. A tdra
nehézsége: (***).

e Zermatt: a tira utdn a nap hétralévé részét a varosban, szabadprogram keretében toltjiik. Nem csak az iizletek kozott érdemes sétalni
egyet, hanem kissé eltdvolodva a nylizsgéstdl, a csendesebb utcdk is nagyon sok érdekességet tartogatnak.

® Tasch: mivel a Zermatt-Tasch vonat gyakran és egészen késé estig jar, igy mindenki egyénileg utazhat vissza Tasch telepiilésére, a
szélldsunkra.

o Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

5. nap
Tasch — Budapest

e Utazas: kora reggel beszdllunk a buszunkba és megkezdjiik a hazautazast. Kés§ este érkeziink Budapestre, a Syma csarnokhoz.
o Etkezés: csomagolt reggeli.

2. oldal



Fontos tudnivalok
Indulas és érkezés

¢ Indulas: Budapestrdl, a Syma (BOK) csarnok el6l reggel 05:00 6rakor. Cim: XIV. keriilet, Dézsa Gyorgy ut 1.
o Erkezés: Budapestre a Syma csarnokhoz a késé esti 6rakban.

Jelentkezési, modositasi és lemondasi feltételek

¢ Az utazas elélegét a jelentkezést koveté munkanapon el kell kiildened az irodank szamara, ellenkezé esetben toroljiik a
foglalast. Ha a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivdnsz utazni, mindenképp jelezd iroddnknak! Mindaddig nem
foglalunk szdmodra széllast illetve programot, amig az utazas elSlege meg nem érkezik a bankszamlankra.

¢ Egyik titrél egy masikra valé atjelentkezés lemondasnak mindsiil.

¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétdl fiiggenek:

60-46. napok kozt: a részvételi dij 10 szdzaléka keriil levondsra.
45-21. napok kozt: a részvételi dij 40 szazaléka keriil levondsra.
20-11. napok kozt: a részvételi dij 75 szdzaléka keriil levondsra.
10 napon beliil: a részvételi dij 100 szdzaléka kertil levondsra.

A gyalogtirak nehézsége

* A programban szerepl$ gyalogtirdk kozepes nehézségliek, de a sorozatterhelés és az olykor technikds terep miatt farasztéak lehetnek. A
tardk tavolsaga €s a szintemelkedése nem kimagasld, a magashegyi terep azonban sokszor sziklds vagy tormelékes. A Hornli menedékhdz
magassagdban (3253 m) mar csokken az erénlétiink, s6t itt mar enyhe fejfdjds, mint a magashegyi betegség elsd tiinete is megjelenhet.

o A tirdkra csupédn egy kisméretii hatizsdkot kell magunkkal vinni, benne az esSkabattal, tartalék meleg ruhdzattal, élelemmel és ivéizzel.

o Tobb tdra is kortira, ami azt jelenti, hogy Gtkézben nincs visszaforduldsi lehetség.

* A tdrdk sikeres teljesitéséhez tirdzasi tapasztalat és sportos erénlét sziikséges. Ha valaki gyakran tdrazik és/vagy sportol, nem érhetik
meglepetések a tirdkon. A zord id§jaras azonban jelentsen nehezitheti a tirdkat, igy nagyon fontos a megfelel§ felszerelés.

® A tirdkon val6 részvétel feltétele a magabiztos mozgaskoordindcid, a 1épésbiztossag €s a tériszonytdl vald teljes mentesség. Kizar6 ok
barmilyen sziv- és érrendszeri, valamint mozgasszervi betegség.

o A tirdk nehézségét 6tos skdldn adjuk meg.

Sziikséges felszerelés

o Oltozet: strapabird tiradltozet, meleg ruha, vékony és vastag polarpuléver, j6 mindségi, 1élegzé anyagbél (pl. Gore-Tex) késziilt esékabit
és es6nadrag, kényelmes és vizhatlan tirabakancs, sapka, keszty(i. A j6 mindségli esGkabdt és es6nadrdg fontossagat kiilon
hangsiilyozzuk, kérjiikk mindenképp fordits erre kell§ figyelmet! Olyan bakancsot hozz, amit mar régéta hasznalsz. Ha 4 bakancsod van,
a tdra el6tt jarasd be, nehogy az utazds alatt torje fel a 1dbad! Hozz magaddal kendét vagy baseball sapkdat az erds napsugdrzas miatt.

o Turafelszerelés: kisméreti hatizsak a napi tirdkhoz, kulacs, napszemiiveg, napolaj, fejlimpa, tdrabot.

Utazas

* Az utazdshoz 44-48 {Gs, l€gkondiciondlt autdbuszt vesziink igénybe.

® Az utazas sordn atlagosan 3-4 6ranként tartunk 15-30 perces sziineteket benzinkutak pihenéhelyein. Nagyobb és szinvonalasabb
pihendkben szoktunk megallni, de nem mindenhol adottak erre a lehetGségek. A megallokat a sof6rok vezetési idejét meghatirozo
szabélyok is befolydsolhatjak.

Szallas

® Az els6 éjszakat Fiesch kisvdrosdban toltjiik, egy haromcsillagos hotelben, kétdgyas szobdkban.
® Tovabbi harom éjszakat pedig Tasch kisvarosaban toltiink, amelyik kozvetleniil a vasitidllomds mellett fekszik. Err6l az dllomasrol indul
vonat Zermattba.

Etkezés és ivoviz

* Az utazds részvételi koltsége a reggeliket tartalmazza. Az ebédekre célszeri szendvicseket, hideg élelmet magunkkal vinni, de az egyik
tirdkon tudunk menedékhdzakban is ebédelni. A biztonsdg kedvéért azonban mindig legyen ndlunk tartalék élelem. A tdrdkra vigylink
magunkkal csokolddét, miizli- vagy energiaszeleteket és legaldbb masfél liter ivovizet.

e A szillisaink rendelkeznek sajat étteremmel, ahol esténként tudunk vacsordzni. Elelmiszeriizletet viszont nem minden nap tudunk ttba
ejteni.

Iddjaras

® A Svdjci Alpok idGjarasa tipikus magashegyi, ami véltozékony, nydron is hlivos id6t jelent. A volgyekben napkozben 22-26 °C valdszind,
mig reggelente 14-16 °C vérhat6.

® A tirdk sordn természetesen a tengerszint feletti magassag novekedésével csokken a hdmérséklet. 2000 méter felett 10-16 °C-ra
szamithatunk, de szép id6 esetén ennél melegebb is lehet. Csapadék el6fordulhat és nagy magassdgban a sz€lre is fel kell késziilniink.

® Ezeken az oldalakon ellendrizheted Fiesch, az Eggishorn, Zermatt és a Hornli menedékhdz aktudlis id§jardsat.

3. oldal


https://baraka.hu/gyalogturak-nehezsege
https://www.yr.no/place/Switzerland/Valais/Fiesch/
https://www.yr.no/place/Switzerland/Valais/Eggishorn/
https://www.yr.no/place/Switzerland/Valais/Zermatt/
https://www.yr.no/place/Switzerland/Zürich/Hörnli~6292065/

Kommunikacio

® Az utazdsunk helyszinein dltaldnosan elterjedt az angol és német nyelv.
* Az internetet wifin keresztiil érhetjiik el a szalloddkban.

Utiokmznyok
® Magyar dllampolgdrok érvényes személyi igazolvannyal vagy ttlevéllel utazhatnak Svajcba.
Személyzet
* A Baraka 2 turavezetdje, 1 autébusz-sofér.
Egészségiigy
® Ajanlott gyégyszerek az utazashoz: 14z- és fdjdalomcsillapitd, gorcsold6, hasmenés elleni szer. J6 ha van ndlunk ragtapasz, sebfertétlenitd
és fasli.
® Azirodank tdravezetdi els6segélynydjtdsban tudnak segiteni, gydgyszert nem tudnak biztositani a résztvevSknek.
Elektromos aram
® A széllasunkon az eurépai szabvanynak megfelel fesziiltség és aljzat all rendelkezésre.

Valuta

® Svéjcban a svdjci frank a hivatalos fizet6eszkoze. 1 svédjci frank (CHF) = 330 Ft.
® Bankkartydval szinte mindenhol fizethetiink és a bankautomatdk is elterjedtek. Ha készpénzt visziink magunkkal, azt svdjci frankban
tegyiik, mert pénzvéltasra nem lesz lehetGségiink.

A janlott koltépénz
o Kortilbeliil 250-350 svdjci frank.
Csomagolas az autobuszra

* Két csomagba érdemes pakolni a felszerelésiinket. Egy nagyobb sporttaskdba vagy b&rondbe, amely kell6képpen strapabird. Ez a csomag
az autébusz csomagtartdjiba keriil és utazds kozben nem tudsz hozzaférni.

* A masik csomagunk egy kisméret(i hatizsdk legyen, amit magunkkal vihetiink a napi tdrdkra, valamint az autébusz utasterében is
kényelmesen elfér. Ebben a csomagban legyen a személyi igazolvanyod (vagy az utleveled), az utazdsra szant ivoviz, szendvicsek,
olvasnivald, fényképezSgép, stb.

Biztositasok

* Az utazdson valo részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositassal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrdl torténé
mentést is tartalmazza. A tirahoz legmegfelel6bb balesetbiztositdst az Eurdpai Utazasi Biztositd nyijtja, amit a jelentkezési tirlapon
igényelhetsz.

e Viratlan betegségek vagy balesetek esetén az ttlemonddsi biztositds nyudjthat segitséget. Ilyen esetben a biztosité 10% onrész levonasa
utdn visszafizeti az utazds 4rat.

Nyilatkozat

® Mivel az utazds sordn az idGjaras valtozékony lehet, ezért a tiravezetSk fenntartjdk a jogot, hogy rossz idé esetén — esd, kod, rossz latasi
viszonyok — megvaltoztassdk a programot. Ez jelentheti a kiilonbozé latnivalok vagy tirdk sorrendjének felcserélését, de kiilondsen zord
id6jéras esetén — a résztvevsk biztonsaga, egészségiik védelme érdekében — mddosulhatnak vagy el is maradhatnak tirdk. Ebben az eset-
ben mindenképpen igyeksziink valamilyen mds programot szervezni.

* Amennyiben a szervezés sordn a csoport 1étszdma nem éri el a minimum 1étszdmot, 7 nappal indulds el6tt az iroddnk lemondhatja az
utazést. Ilyen esetben az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajar vagy beszamithaté mds utazasra.

® Az utazds ajanlott korhatdra: 14-55 év.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!


https://baraka.hu/biztositas
http://www.tcpdf.org

