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Kerékparos hétvége harom orszagban

2020. augusztus 20 - 23

Normal ar: 135.000 Ft
Torzsutas ar: 125.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:

® Az utazist aut6busszal Budapestrdl.

¢ 3 ¢jszaka szalldst haromcsillagos szélloddban, a szlovéniai Kranjska Gordban, kétagyas szobakban.
* 3 reggelit a szalloddban.

* A kerékpdrok bérleti dijat, vagy a sajat kerékparok széllitdsat BudapesttSl Budapestig.

* A Baraka tiravezetését.

® A Baraka szervezését.

A részvételi koltség nem tartalmazza:
® A tovébbi étkezést.
* A belépdket.
® A biztositdsokat.
Jelentkezéskor fizetendd: 50.000 Ft
Szallas
* Egydgyas feldr (valaszthatd): 35.000 Ft
Biztositas
¢ Kombindlt titlemondasi, betegség-, baleset- és poggydszbiztositas: 9.600 Ft
® Betegség-, baleset- és poggydszbiztositds: 4.200 Ft
¢ Utlemondési biztositds: 6.750 Ft
Létszdm: 20 - 40 £6

Eletkor: 10 - 60 év
Hidnyzas a munkahelyrél: O nap

Sajat kerékpar: ha ragaszkodsz a sajét kerékparodhoz, természetesen elindulhatsz a tirdn azzal is, de a részvételi koltség nem csokken
szdmodra.

Részletes program

1. nap
Budapest — Worthi-t6 (Ausztria) — Kranjska Gora (Szlovénia)

e Utazas: reggel 06:00 érakor indulunk autébusszal Budapestrél, a Syma csarnoktdl. Az M1-es autépdlyan hagyjuk el Budapestet, majd az
M85 és M86-o0s gyorsforgalmi utakon haladunk. A kora délutdni 6érakban érkeziink Ausztridba, a Karavankdk északi labanal fekvd
Worthi-té partjéra.

e Worthi-t6: a 440 méteres tengerszint feletti magassdgban fekvé, fest6i kornyezetben taldlhat6 t6 Ausztria nagy tavainak egyike, a
Karintiai-tévidék legnagyobb kiterjedésti allovize. Mind koziil a Worthi-t6 a legmelegebb vizii, a h6mérséklete nyaron elérheti a 20-28



°C-ot is. A déli partjit Ausztria Riviérdjanak is szoktdk nevezni.

Klagenfurt: a keleti parton Klagenfurt kozelében parkolunk le a buszunkkal, majd kiosztjuk a kerékpdrokat. Miutan segitettiink
mindenkinek a kerékpdrok személyre szabott bedllitdsadban, neki is vdgunk utazdsunk elsS bringatirdjdnak. A célunk, hogy néhdny 6ra
alatt megkeriiljiik a 16,6 kilométer hosszu és 1-1,6 kilométer széles Worthi-tavat.

Portschach: el6szor a Worthi-té északi partja mentén tekeriink, majd Krumpendorf érintésével, mintegy 11 kilométer megtétele utdn

érkeziink az els§ pihendShelyiinkre. Portschach a té legnépszeriibb iidiiléhelye, ahol pompds nyaraldk és korabeli tidiil6k sorakoznak,
tovabba egy apro félsziget is benyilik a t6 hulldmai kozé.

Velden am Worthersee: 8 kilométert bringdzunk a kovetkezd dllomdsunkig, Velden telepiilésére, amely Karintia egyik legldtogatottabb
nyaralShelye fénytiz$ szdlloddkkal és parti sétdnnyal. Tesziink egy sétdt a promenddon, majd folytatjuk kerékpartirdnkat.

e Maria Worth: djabb 10 kilométeres tekerést kovetSen érkeziink a telepiilésre, amely a nevét ajandékozta a Worthi-ténak. A vizbe nydlé
romantikus félsziget legmagasabb pontjan taldlhat6 késd gotikus plébdniatemplom mellSl gyonyori kildtds nyilik a kornyékre. A pihenés
utdn mdr csak 11 kilométer van hdtra a tirdbdl, és ezzel korbekeriiltilk a Worthi-tavat. Tdv: 6sszesen 40 km, szint: fel 50 m, le 50 m, a
tira nehézsége: (***).

Kranjska Gora: a mai kerékpartira utdn beszallunk a buszunkba és koriilbeliil masfél 6ra alatt Kranjska Gordba utazunk. Az osztrak,
olasz €s szlovén harmashatar szlovén oldaldn fekvd varos — amely egyben remek sikozpont is —, csoddlatos kornyezetben fekszik a
Karavankdk és a Juliai-Alpok 1dbandl. Egy kényelmes szdlloddban foglaljuk el a szobdinkat, ahol egymds utdn harom éjszakat fogunk
eltolteni.

o Szdllds: szdlloda***.

2. nap
Kranjska Gora — Vintgar-szurdok — Bledi-t6 — Bohinji-t6 — Kranjska Gora

¢ Kranjska Goratdl a Vintgar-szurdokig: ezen a napon Szlovénia egyik legszebb kerékparos ttvonaldn bringazunk végig, amely a Juliai-
Alpok 14bandl vezet és szamos természeti latnivaldt érint. A szdllodankbol mar kerékpéarokkal indulunk ttnak és a kozelben ered$ Szava
folyé mentén, elsé osztdlyd kerékpdriton tekerve, lefelé gurulva néhany kilométer megtétele utdn érkeziink Mojstrana teleptilésére. Itt
délnek fordulva egy rovid és konnyli emelked§ utdn immdron a hires Triglav Nemzeti Park teriiletén folytatjuk utunkat. Ezutdn jon a
jutalom: mintegy 13 kilométeren keresztiil lefelé gurulva, fest6i tdjon kerekeziink a Radovna foly6t kovetve egészen Krnica falucskdig.
Innen egy rovid kitérdt tesziink a kornyék egyik legkiilonlegesebb latvdnyossdgdhoz, a Vintgar-szurdokhoz.

¢ Vintgar-szurdok: a Radovna foly6 rendkiviil latvanyos szurdokvolgye, ahol egymast érik a vizesések, a zigdk és medencék. Gyalogosan

jarjuk be a szurdokvolgyben kiépitett, 1,6 kilométer hosszd tdradtvonalat, amely fahidakon és a szikldk oldaldhoz rogzitett fajardakon

vezet, és a 13 méter magas Sum-vizesésnél ér véget. A tira nehézsége: (*).

Bledi-t6: a Vintgar-szurdok utdn egy djabb csicspont kovetkezik a tdrdban, a festdi Bledi-td, aminek a partjara kerékparokkal érkeziink.

A 16 Szlovénia ékessége, amely a kornyezd hegyek latvanydnak és a kellemes éghajlatnak koszonheti, hogy az egyik legszebb alpesi

nyaral6hellyé vélt. Egy hosszabb pihendt tartunk a Bledi-t6 partjan, amelynek sordn megebédelhetiink, egyénileg korbetekerhetjiik a

tavat, gyalogosan felkapaszkodhatunk a Bledi varba (ahonnan a legszebb a kildtds a téra), de elldtogathatunk a kedvenc cukrdszddnkba is,

ahol a hires bledi krémest érdemes megkdstolni.

Bohinji-to: nehéz elszakadni a Bledi-t6 csoddlatos kornyezetétdl, de var még rank egy utolso tiraszakasz, amelynek sordn 28 kilométert

tekerve érkeziink a mai tirank végéhez, Szlovénia legnagyobb tavdhoz, a Bohinji-téhoz. A gleccserek 4ltal 1étrehozott t6 a tengerszint
felett 526 méterrel taldlhat6 a Triglav Nemzeti Park tertiletén, kdprazatos alpesi kornyezetben. Mélt6 zdroképe ez a tdj a mai
élményekben és 1dtvanyban igen gazdag napunknak. Tav: 69 km, szint: fel 280 m, le 565 m, a tira nehézsége: (***). A tdra utdn nincs
mds hétra, mint visszautazni a buszunkkal Kranjska Gordba, a szdlldsunkra.

o Szdllds: szdlloda***, étkezés: reggeli.

3. nap
Kranjska Gora — Tarvisio (Olaszorszag) — Milleniumi vasitvonal — Chiusaforte — Kranjska Gora

¢ Kranjska Goratdl Pontebbaig: a mai kerékpartirank helyszine Eurdpa egyik leglatvanyosabb bringés ttvonala, amely nem véletleniil
emelkedik ki az irodank 4ltal szervezett kerékpartirak koziil is. A kiindulépontunk ismét Kranjska Gora, ahol a szillodai reggeli utdn
nincs mds dolgunk, mint dsszekésziteni a napi felszerelésiinket és bringdra pattanni. A tegnapi tirdnkkal ellentétes irdnyban, az olasz
hatér felé indulunk. Ismét kivalé mindségli kerékpartton tekeriink, és ez igy is marad a tirdnk végéig. Mintegy 20 kilométert bringdzva, a
Szava forrdsa mellett elhaladva Iépjiik 4t a hatdrt és érkeziink az olasz Tarvisio kisvdrosédba, ahol révid pihendt tartunk. Egy finom
cappuccino utdn folytatjuk a bringatirankat, amely egy igen latvanyos, kiilonleges és egyediilallé dtvonalon vezet tovabb. Az egykori
Milleniumi vasttvonal mentén a sineket felszedve, elsé osztilyt kerékparutat 1étesitettek. A komoly szintkiilonbségek nélkiili, végig
egyenletesen lefelé vezetd, kivalé mindségi aszfaltit az egykori vasut alagitjain, hidjain és viaduktjain vezet keresztiil és a paratlan
vonalvezetésnek koszonhetSen valik valoban Eurdpa egyik legszebb bringds ttvonaldva. Ezen a szakaszon érdemes lassan haladni és
sokszor megdllni, hiszen a latvany, a kildtds és az élmény nem mindennapi.

Pontebbatol és Chiusafortéig: az ebédidénket Pontebba varoskdban tartjuk, amelynek hangulatos utcdit és tereit szabadprogram
keretében, gyalogosan jarhatjuk be. A kristdlytiszta viz{i Fella foly6é mentén kanyarogva folytatjuk a kerékpartirankat, mikdzben az
utunknak az Alpok sziklds csicsai és jo illati fenyvesei szolgéltatnak hdtteret. A Milleniumi vastitvonal kerékpdritja mentén még
lathatdak a vastit egykori dllomdsai, amik némelyikében lakdsokat alakitottak ki. Koriilbeliil egy 6rdnyi tekerés utdn érkeziink mai tirdnk
végcéljahoz, Chiusaforte telepiilésre. Tav: 54 km, szint: le 420 m, a tira nehézsége: (¥**).

e Utazas: a litvanyban és élményekben igen gazdag nap utdn autébusszal utazunk vissza Szlovénidba, a szallasunkra. A délutdn hétralévg

részében lesz id6nk arra, hogy szabadprogram keretében sétiljunk egyet Kranjska Gora kdzpontjaban vagy a szallodank kozelében fekvd
Jasna-t6 partjan.
o Szdllds: szdlloda™**, étkezés: reggeli.

4. nap
Kranjska Gora — Ossiacher See (Ausztria) — Budapest
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® Ossiacher See: ezen a reggelen elhagyjuk a szdlloddnkat és Worthi-téhoz kozeli Ossiacher See tohoz utazunk. A mai 28 kilométeres
kerékpartirank sordn Karintia egyik legnépszertibb alpesi tavat keriiljiikk korbe. A t6 nyugati csiicskében taldlhaté kicsiny Sankt Andra
telepiilésérdl indulunk a tékeriild kerékpdrtirankra, amely végig a part mentén, teljesen sik terepen halad. Az északi oldalon kezdjiik a
tekerést, mikozben végig az 1909 méteres Gerlitzen csiics ldtvanya kiséri utunkat. Utkdzben érintiink néhany téparti tidiiléfalut, mint
amilyen Annenheim vagy Bodensdorf. Az Ossiacher See keleti szegletében taldlhat6 Steindorf utdn fordulunk a té déli oldaldra, ahonnan
csodds panordma nyilik a hattérben magasodé Gerlitzeni Alpok vonulataira. R6videbb pihendket és fotdsziineteket tartva haladunk a
ténak nevet ado telepiilés, Ossiach érintésével tokeriilS tiurdnk kiinduldpontjdba, Sankt Andra faluba, ahol a buszunk varakozik rank. Tav:
28 km, szint: fel 20 m, le 20 m, a tdra nehézsége: (**).

e Utazas: a kerékpartiira utan felpakoljuk a kerékpdrokat az utdnfutéra, majd megkezdjiik a hazautazasunkat, de hamarosan megallunk
egy autépdlya melletti étteremnél. Az ebédidé utdn szinte meg sem dllunk Budapestig. Az esti 6rakban érkeziink a Syma csarnokhoz.

o Etkezés: reggeli.

e Fotok: Serf6z8 Zoltan

Fontos tudnivalok
Indulas és érkezés

¢ Indulas: Budapestrdl, a Syma (BOK) csarnok elél reggel 06:00 6rakor. Cim: XIV. keriilet, Dézsa Gyorgy it 1.
* Kirkezés: Budapestre, a Syma csarnokhoz az esti 6rakban.

Jelentkezési, modositasi és lemondasi feltételek

o Az utazas eldlegét a jelentkezést koveté munkanapon el kell kiildened az irodank szamara, ellenkezd esetben toroljiikk a
foglalast. Ha a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd irodanknak! Mindaddig nem
foglalunk szdmodra széll4st illetve programot, amig az utazis el6lege meg nem érkezik a bankszdmlankra.

¢ Egyik titrol egy masikra valé atjelentkezés lemondasnak mingsiil.

¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétdl fiiggenek:

60-46. napok kozt: a részvételi dij 10 szdzaléka keriil levonasra.
45-21. napok kozt: a részvételi dij 40 szazaléka keriil levondsra.
20-11. napok kozt: a részvételi dij 75 szdzaléka keriil levondsra.
10 napon beliil: a részvételi dij 100 szdzaléka keriil levondsra.

A kerékpartarak nehézsége

* Az utazas kerékpartirdi konnytiek vagy kozepes nehézségtiek. A tavolsagok egyik tiranapon sem kimagasléak és kisebb emelkeddk is
csak egyetlen tiran fordulnak elS. Az ttvonalakra a hosszan tart6 vizszintes szakaszok és a hosszi, lankds ereszkedések jellemzdek. A
kilométereken 4t tartd, olykor meredek guruldsok kerékparos tapasztalatot kivannak.

o A tirdk egyik része kiépitett kerékparutakon, masik része alacsony forgalmu kozutakon vezet. Szinte végig aszfaltiton tekeriink, de
egyes szakaszokon el6fordulnak rovidebb murvds szakaszok is.

* A napi tdvolsdgokat sokszor megszakitjuk pihendkkel, ebédsziinettel és kiilonbozd latnivalok felkeresésével. Emiatt még a legnagyobb
tadvolsagot sem érezhetjiik hossztinak, hiszen koézben sok id6 jut pihenésre.

* A tdrdk teljesitéséhez kerékpdros tapasztalat sziikséges. Fontos, hogy a résztvevSk egyben tudjanak teljesiteni 30 kilométert, valamint fel
tudjanak tekerni lankas emelkedSkon. Lényeges tovabba, hogy a résztvevék megfelelGen urai legyenek a kerékparnak, tisztdban legyenek
a kerékpdrosokra vonatkozé kozlekedési szabalyokkal, tovdbba ne jelentsenek veszélyt magukra, tarsaikra, illetve az utakon
kozlekeddkre. Kizdrd ok a tériszony és barmilyen sziv- és érrendszeri, valamint mozgéasszervi betegség.

o A tirdk nehézségét 6tos skdldn adjuk meg.

Kerékparok

® A kerékpdrtirdkhoz Dema Gaeta 5.0 n6i vazas, illetve Dema Merano 5.0 férfi vazas kerékpdrokat biztositunk. A felszereléshez
csomagtartd és egy kortilbeliil 12 literes vizhatlan oldaltaska is tartozik.

Sajat kerékpar szallitasa

® Ha a sajat kerékparodat hozod az utazisra, akkor azt az autdbusz csomagtartéjdban vagy a buszhoz tartozé utdnfutéban tudjuk széallitani.
Nagyobb méretl kerékpdrok esetén (pl. e-bike) el6fordulhat, hogy az elsé kereket ki kell szerelni. Ha van megfeleld hordtaskad, hozd
magaddal, mert enélkiil konnyebben megsériilhet szdllitds kozben a kerékpdr. A teljes mértékben sériilésmentes szallitdst sajnos nem
tudjuk garantélni.

Sziikséges felszerelés

o Oltozet: strapabir6 és sportos ruhdzat, amely alkalmas a kerékparozasra, ugyanakkor utcai viseletnek is megfelel, edzScips, j6l szell6z6
es6kabdt, meleg ruha, alsé- és fels alaoltozet. Célszeri olyan specidlis kerékparos nadrdgot hozni, aminek a feneke vastag szivaccsal
bélelt.

o Felszerelés: kisméreti hatizsak vagy ovtdska a kerékpdrtirakhoz, vildgos napszemiiveg, napvédd krém, szinyogriasztd, kulacs,
elemldmpa (fejlampa).

* A fejvédé haszndlata nem kotelez, de ajanlott; a haszndlata minden résztvevének sajat felelGssége. Célszer sajat fejvéd6t hozni a
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/kerekparturak-nehezsege

taréra, de aki nem rendelkezik sajattal, a tiravezetSink térités nélkiil szivesen rendelkezésre bocsatanak egyet.
Szallas
® Az utazas harom éjszakdjat Kranjska Goraban, egy haromcsillagos szdlloddban toltjiik. A kétagyas szobakhoz sajdt fiird§ tartozik.
Etkezés és ivéoviz

® Az utazdsunk részvételi koltsége tartalmazza minden nap a reggelit, a részletes programban jeloltek szerint. Az étkezés tobbi része
azonban onelldtd, ami azt jelenti, hogy iroddnk nem biztosit étkezést, de a programok sordn mindig szdnunk elegendd iddt arra, hogy
ebédidében vasdrolhassunk magunknak élelmiszert vagy étkezziink egy-egy utcai drusndl, gyorsétteremben vagy pizzéridban.

® Vacsordzni a szdlloddnk sajat éttermében tudunk vagy Kranjska Gora barmelyik mds éttermében, amik rovid sétaval érhetSk el. Egy va-
csora egy dtlagos étteremben kb. 10-18 €.

® A kerékpartirakon mindig legyen nalunk par szelet csokolddé, keksz, miizli- vagy energiaszelet, tovabba 1-1,5 liter ivéviz.

® Szlovénidban ihat6 a vezetékes viz, de vasdrolhatunk palackozott dsvanyvizet is. Mdasfél liter viz ara: kb. 1 €.

® A kerékpartirdkra minimum 1 liter ivovizzel ajanlott elindulni.

Iddjaras

® Az utazds helyszinein napkozben 25-30 °C vérhatd, de a hegyek kozott ennél par fokkal hiivosebbre lehet szamitani.

® A téparti utakon illetve a nagyobb guruldsok alkalmaval erésebb szélre is fel kell késziilniink, ezért mindenképpen legyen ndlunk tartalék
meleg ruha.

o Tartds es6k nem valészintiek, de rovid zaporok, zivatarok eléfordulhatnak.

¢ Ezeken az oldalakon ellendrizheted Worthi-t, Kranjska Gora, a Bledi-t6 és Tarvisio aktudlis id§jardsat.

Kommunikacié

® Utazdsunk helyszinein a szlovén, az olasz és a német nyelvek haszndlatosak, de az angollal is minden gond nélkiil elboldogulunk.
® A szélloddban wifin keresztiil érhet§ el az internet.

Utiokményok

® Magyar dllampolgdrok érvényes személyi igazolvannyal vagy ttlevéllel utazhatnak Szlovénidba, Ausztridba és Olaszorszdgba.
Személyzet

* A Baraka 2 tdravezetGje, 1 autobusz-sof6r.
Egészségiigy

* Ajanlott gyégyszerek az utazashoz: 14z- és fdjdalomesillapitd, gorcsoldd, hasmenés elleni szer. J6 ha van ndlunk ragtapasz, sebfertétlenitd

és fasli.
® Azirodank tdravezetdi els6segélynydjtdsban tudnak segiteni; gyogyszert nem tudnak biztositani a résztvevSknek.

Elektromos aram

® A szélloddnkban a magyar szabvannyal megegyez$ csatlakozo dll rendelkezésiinkre. A digitdlis fényképez6gépek és mobiltelefonok ak-
kumulétorait a szobdkban fel tudjuk tolteni.

Valuta

® Ausztridban, Szlovénidban és Olaszorszdgban az euré (EUR vagy €) a hivatalos fizetGeszkoz, ezért legcélszer(ibb ezt a pénznemet vin-
niink. A nagyobb telepiiléseken elterjedtek az ATM-ek és a legtobb helyen bankkartyaval is fizethetiink.

Ajanlott koltépénz
o Koriilbeliil 150-200 €.
Helyszinen fizetendd koltségek
® Szlovénia, Vintgar-szurdok: 10 €
® Bledi var: 11 €
* A kozolt arak tdjékoztato jellegliek és véltozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek valtozasaért és bGviiléséért iroddnk nem tud
feleldsséget villalni.

Csomagolas az autobuszra

® Két csomagba érdemes pakolni a felszerelésiinket. Egy nagyobb sporttaskdba vagy b&rondbe, amely kell6képpen strapabird. Ez a csomag
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https://www.yr.no/place/Austria/Carinthia/Wörther_See/
https://www.yr.no/place/Slovenia/Kranjska_Gora/Kranjska_Gora/
https://www.yr.no/place/Slovenia/Bled/Bled_lake/
https://www.yr.no/place/Italy/Friuli-Venezia_Giulia/Tarvisio/

az autébusz csomagtartdjaba keriil és utazds kozben nem tudsz hozzaférni.

* A madsik csomagunk egy kisméretii hatizsdk legyen, ami kényelmesen elfér az aut6busz utasterében. Ebben a csomagban legyen a
személyi igazolvanyod (vagy az ttleveled), az utazdsra szant ivoviz, szendvicsek, olvasnivald, fényképezdgép, es6kabit, tartalék meleg
ruha, stb.

Csomagolas a kerékparturara

® A tira sordn tobb helyre is pakolhatjuk a felszerelésiinket. Vihetiink magunkkal egy kisméretii hitizsdkot vagy egy nagyobb ovtaskat.
Ezeket rogzithetjiik a kerékparok csomagtartéjan, de haszndlhatjuk a kerékparok felszereltségéhez tartozd, koriilbeliil 12 literes,
vizhatlan oldaltaskat is.

¢ Fontos! Célszer(i tigy pakolni, hogy mar a budapesti induldskor kiilén legyen ndlunk az els6 tiranapra szant kerékparos felszerelés,
hiszen a Worthi-téndl rogton bringdzni indulunk, és csak eztdn foglaljuk el a szallasunkat egy hotelben.

Biztositasok
* Az utazdson val6 részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositdssal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrdl torténd
mentést is tartalmazza. A tirdhoz legmegfelel6bb balesetbiztositdst az Eurdpai Utazdsi Biztosit6 nyudjtja, amit a jelentkezési trlapon
igényelhetsz.
® Viratlan betegségek vagy balesetek esetén az dGtlemonddsi biztositds nyudjthat segitséget. Ilyen esetben a biztosité 10% onrész levondsa
utdn visszafizeti az utazds 4rat.

Nyilatkozat

® Mivel az utazds sordn az id§jards valtozékony lehet, ezért az iroddnk turavezetdi fenntartjak a jogot, hogy rossz id6 esetén — esd, kod,
rossz latasi viszonyok — megvdéltoztassdk a programot. Ez jelentheti a kiilonboz4 latnivaldk vagy tirdk sorrendjének felcserélését, de kii-
16ndsen zord idGjards esetén — a résztvevSk biztonsaga, egészségiik védelme érdekében — mddosulhatnak vagy el is maradhatnak tirdk.
Ebben az esetben mindenképpen igyeksziink valamilyen mds programot szervezni. Ez lehet egy mdsik, konnyebb tira vagy varosnézés.

* Amennyiben a szervez€s sordn a csoport létszdma nem é€ri el a minimum létszdmot, 7 nappal indulds elStt az iroddnk lemondhatja az
utazast. Ilyen esetben az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajar vagy beszamithaté mas utazésra.

® Az utazis ajanlott korhatdra: 10-60 év.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!
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