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Juliai-Alpok gyalogtara

2022. augusztus 10 - 14

Normal ar: 180.000 Ft
Torzsutas ar: 170.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:

® Az utazist 48 f8s, 1égkondiciondlt autdbusszal Budapestrdl.

® 4 éjszaka széllast haromcsillagos szdlloddban, kétfés szobdkban.
® 4 reggelit.

® A Vogel felvono6 dijat egy iranyban.

* A Baraka tiravezetését.

® A Baraka szervezését.

A részvételi koltség nem tartalmazza:

® A tovabbi étkezést.
* A belépdket.
® A biztositdsokat.

Jelentkezéskor fizetendd: 65.000 Ft
Szallas

* Egydgyas felar: 45.000 Ft
Biztositas

* Kombindlt dtlemonddsi és utasbiztositds (Storno Kombi Maxi Baraka + Baraka Top): 12.050 Ft
o Utasbiztositds (Baraka Top): 5.250 Ft
e Utlemondasi biztositds (Storno Basic Baraka): 8.500 Ft

Létszdm: 25 - 40 £6
Eletkor: 14 - 55 év
Hidnyzas a munkahelyrél: 3 nap

Beutazasi feltételek: a Konzuli Szolgélat oldaldn tdjékozdédhatsz a Szlovénidba vald beutazds feltételeirdl.

Részletes program

1. nap
Budapest — Vrata-volgy — Peric¢nik-vizesés — Kranjska Gora

¢ Taléalkoz6 és utazas: reggel 05:45 6rakor taldlkozunk Budapesten, a Stadion aut6busz-dllomason. Budapestet az M7-es aut6pdlyan
hagyjuk el, majd a Maribor-Ljubljana ttvonalon haladunk a Juliai-Alpok felé.

e Juliai-Alpok: Szlovénia legmagasabb hegységét szinte teljesen lefedi a Triglav Nemzeti Park, a nevében utalva a legmagasabb, 2864
méteres csticsra. A hihetetleniil véltozatos hegységet meredek sziklafalak, kopar hegycsicsok, zoldell$ alpesi volgyek, tiindokl6 tavak,
hatalmas vizesések és szlik szurdokvolgyek jellemzik — nem véletlen, hogy az outdoor sportok kedveldi igazi paradicsomi vidéknek
tartjak.


https://konzuliszolgalat.kormany.hu/europa-utazasi-tanacsok?szlovenia

Vrata-volgy: miutdn megérkeztiink a Juliai-Alpokhoz, a Vrata-volgy felé kanyarodunk, amely a hegység kozponti része felé vezet. Egy
parkol6bél egy rovid kirdnduldsra indulunk, amelynek célja a két részbdl all6 Peri¢nik-vizesés. Utkdzben érintjiik a Peri¢nik
menedékhdzat, majd hamarosan megérkeziink Szlovénia egyik legszebb és leghiresebb zuhatagdhoz. A fels6 zuhatag 16 méteres, mig az
als6 vizesésben 52 méteres magassagbol zadul ald a viztomeg. Megpiheniink, majd visszatirdzunk a buszunkhoz. Tav: 5 km, szint: fel
350 m, le 350 m, menetid6: 2-2,5 6ra, a tdra nehézsége: (**).

Kranjska Gora: a tira kovetSen hamar elérjiik a szallasunkat, Kranjska Gora varosat, amely az osztrak-olasz-szlovén harmashatar
kozelében, a Karavankak és a Jdliai-Alpok kozott fekszik. Egy kényelmes szdllodaban foglaljuk el a szobdinkat, ahol egymads utdn négy
éjszakat fogunk tolteni.

Szdllds: szdlloda***.

2. nap
Kranjska Gora — Rudno Polje — Visevnik cstics (2050 m) — Srenjski-hag6 — Rudno Polje — Kranjska Gora

Gyalogtiira a Visevnik csticsra: egész napos gyalogtirdra indulunk a Triglav Nemzeti Park teriiletén. A szalldsunkrol koriilbeliil egy
orat utazunk a hegység szivében taldlhaté Rudno Poljéba (1345 m), ahol egy hotelt és egy parkol6t taldlunk. Innen kezdjiik a tirankat és
elészor rogton a mai ttvonalunk legmagasabb pontjara kapaszkodunk fel. Egy koves ut vezet fel a 2050 méteres Visevnik cstcsra, ahol a
360 fokos korpanordma minden vdrakozasunkat felilmija. Megpiheniink a hegytet6n, majd leereszkediink az 1959 m magas Srenjski-
hdgoéba. Ezutdn 1700-1900 méteres magassdgban tirdzunk tovabb; a panordmadsvényiink a hegygerinc oldaldban kanyarog, igy végig
remek kildtdsban lehet résziink. Nemsokdra elérjiik az 1630 m magasan épiilt Blejska turistahdzat, ahol megpiheniink. Folytatva tirdnkat
a Pokljuka-karsztfennsikra érkeziink, ahol stir(i fenyvesek és idilli erdei tisztdsok valtjdk egymadst. A tira Rudno Poljéban ér véget, ahol
az autébuszunk varakozik rank. Tav: 14 km, szint: fel 1100 m, le 1100 m, menetidS: 7-8 dra, a tira nehézsége: (***). Ezt kovetSen
visszautazunk a szdllasunkra.

Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

3. nap
Kranjska Gora — Martuljek-vizesések — Bledi-t6 — Kranjska Gora

Gyalogtira a Martuljek-vizesésekhez: délelStt egy félnapos tira keretében a Jiliai-Alpok egyik legnagyobb zuhatagédhoz indulunk. A
buszunkkal néhany perc alatt elérjiik Gozd Martuljek telepiilését, ahonnan gyalog folytatjuk az utunkat. A vadregényes 6svény sziklas,
szurdokos részeken vezet keresztiil, mignem megérkeziink a Martuljek-vizesések els6 tagjahoz. A kisebbik zuhatag is csaknem 50 m
magas, de a nagyobbik nem kevesebb, mint 110 méteres! A két vizesés kozott egy autentikus fahazikot taldlunk, ahol nyilt tiizon késziilt
helyi specialitdsokat kdstolhatunk meg. A pihend utdn a mar ismert Gtvonalon tirdzunk vissza a buszunkhoz. Tdv: 8 km, szint: fel 500 m,
le 500 m, menetidd: 4 Ora, a tira nehézsége: (**).

Bledi-té: a délutanunkat a Bledi-t6ndl toltjiik, amely kétségkiviil Szlovénia egyik legszebb vidéke. Nagyon sok program koziil
vélaszthatunk: tehetiink egy nagy sétit a téparton, de ha bérliink a helyszinen kerékparokat, akdr korbe is tekerhetjiik a tavat.
Strandolhatunk is, majd csénakkal dtevezhetiink a t6 kozepén talalhat6 kicsiny szigetre. Erdemes felkapaszkodni a Bledi vérba, hiszen
innen nyilik a legszebb kilatas a téra. Mindenképp kdstoljuk meg a hires bledi krémest, amibdl a legjobbat a t6 f6l6tti varosrész egyik
cukraszddjaban mérik. A nap végén visszautazunk a szalldsunkra.

Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

4. nap
Kranjska Gora — Bohinji-té6 — Rodica csiics — Kranjska Gora

5. nap
Kranj

Gyalogtira a Rodica csticsra: ezittal egy egész napos tira vdr rank a latvanyos Vogel-hegycsoportban. Kériilbeliil egy 6ra alatt a
Bohinji-téhoz utazunk, amely a Juiliai-Alpok masik ékessége a Bledi-t6 mellett. A Bohinji-t6 ugyan nem biiszkélkedhet a viztiikor f6l6tt
trénold varral és csonakdzasra hivogato szigettel, mint a Bledi-t6, &m a magas hegyeknek koszonhetSen szebb természeti kdrnyezetben
fekszik. Mivel a Bohinji-té panordmajat leginkabb a magasbdl csoddlhatjuk meg, ezért kabinos felvondval el§szor az 1535 m magas
Rjava Skala csticsra emelkediink, majd atszdllunk egy iil6liftre. A tirdnk az 1682 méteres Orlova Glava magaslatrél indul. El6szor
felkapaszkodunk az 1880 méteres Sija cstcs ald, majd egy hegygerinc oldaldban tirdzunk tovdbb. Enyhe lejtSk és emelkedSk véltogatjak
egymadst, mikozben végig fantasztikus panordma kiséri a tirdnkat. Nemsokdra megérkeziink az dtvonalunk legmagasabb pontjdra, az
1966 m magas Rodica csicsra. Megpiheniink, mikdzben madartdvlatbdl csoddlhatjuk a Bohinji-t6 festdi kornyezetét. Ezutdn
visszafordulunk a turistadsvény egyik eldgazasahoz, ahol megkezdjiik a leereszkedést. Egy sz€ép erdei dsvényen kanyargunk végig lefelé
egészen a Bohinji-t6 partjdig. A buszunk Ribcev Laz telepiilésen var minket. Tav: 15 km, szint: fel 700 m, le 1700 m, menetidé: 8-9 6ra,
a tdra nehézsége: (¥*%*).

Kranjska Gora: a tira utin visszautazunk a szalloddnkba.

Szdllds: szdlloda™**; étkezés: reggeli.

ska Gora — Vintgar-szurdok — Budapest

Vintgar-szurdok: az utazas utols6 napjan var még rank egy remek kirandulds. Elhagyjuk a szalldsunkat, majd nemsokara megallunk a
Vintgar-szurdoknal. Belép6 ellenében sétalhatunk végig a Radovna foly6 szurdokvolgyében, ahol egymast érik a vizesések, zigok és
medencék. Az 1,6 kilométeres, fahidakon €s a szikldk oldaldhoz rogzitett fajarddkon vezetd tdraut a 13 méter magas Sum-vizesésnél ér
véget. A tira nehézsége: (*).

Utazas: a kirdndulds utdn nincs mds hétra, mint a hazautazas. Beszallunk a buszunkba és egészen Budapestig utazunk. Az esti 6rdkban
érkeziink a Stadion autébusz-dllomdsra.

Etkezés: reggeli.
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Fontos tudnivalék
Indulas és érkezés

e Talalkozé és indulas: reggel 05:45 6rakor varunk Budapesten, a Stadion autébusz-dllomédson. Cim: 1143 Budapest, Hungdria korut
48-52. A helyszinrdl tovabbi informdacidkat és térképet ezen az oldalon taldlsz. A palyaudvaron parkol6 autébuszok kozott keresd a
Baraka tabldval ellatott buszt! Indulds: 06:00 érakor.

® Tovabbi felszdllasi lehetdségek: Budaors Tesco parkold és Balatonboglar Tesco parkolé. Ha ezeken a helyszineken szeretnél csatlakozni a
csoporthoz, jelold be a megfeleld opcidt a jelentkezési lapon. Az idSpontokat indulds el6tt egyeztetjiik.

e Frkezés: a budapesti Stadion autSbusz-allomdsra az esti 6rakban.

Jelentkezési, médositasi és lemondasi feltételek

e Az utazas elélegét a jelentkezést koveté6 munkanapon el kell kiildened az irodank szamara, ellenkezé esetben toroljiik a
foglalast. Mindaddig nem foglalunk szimodra szillast illetve programot, amig az utazis elélege meg nem érkezik a bankszdmlankra. Ha
a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd iroddnknak!
¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétol fiiggenek:
o az utazds megkezdését megel6zd 60. és 41. napok kozt a részvételi dij 10%-a,
© 40. és 21. napok kozt a részvételi dij 50%-a,
o 20. és 11. napok kozott a részvételi dij 75%-a,
© 10 napon beliil a részvételi dij 100%-a.
® Egyik utrdl egy masikra val6 atjelentkezés lemondasnak mindsiil.
* A részvételi dijban foglalt szolgéltatdsokat 10.000 Ft/f6 kezelési koltség ellenében tudjuk mddositani.

A gyalogtirak nehézsége

* A programban szerepl$ gyalogtirdk atlagos nehézségiiek, de a sorozatterhelés és az olykor technikds terep miatt farasztéak lehetnek. A
tirdk tavolsdga €s a szintemelkedése nem kimagaslo, a terep azonban sokszor sziklds vagy tormelékes, s6t egyes helyeken a keziinket is
haszndlni kell az el6rejutdshoz.

e Tobb tdrank is kortdra, amelyek sordn visszaforduldsra nincs lehetGség.

® A tirdkra csupdn egy kisméreti hatizsakot kell magunkkal vinni, benne az esSkabattal, tartalék meleg ruhdval, élelemmel és ivéizzel.

® Ha szoktdl tirdzni vagy sportolni, akkor nem érhetnek meglepetések egyik gyalogtirdnkon sem. A zord id§jdrds azonban jelentGsen
nehezitheti a tirdkat, igy nagyon fontos a megfeleld felszerelés.

o A tirdk sordn rovid szakaszokon sziikség lehet kézhaszndlatra. Emiatt a tdrdkon vald részvétel feltétele a magabiztos mozgdskoordindcid,
a 1épésbiztossag és a tériszonytdl valé mentesség. Kizdrd ok barmilyen sziv- és érrendszeri, valamint mozgésszervi betegség.

® A tdrdk nehézségét 6tos skdldn adjuk meg.

Sziikséges felszerelés

o Oltozet: strapabiré tirasltozet, meleg ruha, vékony és vastag polarpuléver, j6 minéségii, 16legzs anyagbdl (pl. Gore-Tex) késziilt esGkabit
és es6nadrag, kényelmes és vizhatlan tirabakancs, sapka, kesztyt és fiirdSruha. A j6 mindségii es6kabat és es6nadrag fontossagat kiilon
hangsiilyozzuk, kérjiikk mindenképp fordits erre kell§ figyelmet! Olyan bakancsot hozz, amit mdr régéta haszndlsz. Ha j bakancsod van,
a tdra el6tt jarasd be, nehogy az utazis alatt torje fel a ldbad! Hozz magaddal kendGt vagy baseball sapkat az erds napsugarzas miatt.

o Turafelszerelés: kisméretd hatizsak a napi tirakhoz, kulacs, napszemiiveg, napolaj, fejlimpa, tdrabot.

® Nézz szét a Baraka Webshopban, ahol az utazdshoz idedlis felszereléseket, tobbek kozott mindségi polokat és kulacsokat vasarolhatsz.

Utazas
® Az utazdshoz 44-48 £6s, légkondiciondlt autdbuszt vesziink igénybe.
® Az utazds sordn dtlagosan 3-4 6ranként tartunk 15-30 perces sziineteket benzinkutak pihenéhelyein. Nagyobb és szinvonalasabb
pihendkben szoktunk megéllni, de nem mindenhol adottak erre a lehetGségek. A megallokat a sof6rok vezetési idejét meghatarozé
szabalyok is befolydsolhatjak.

Szallas

® Az utazds négy éjszakdjit Kranjska Gordban, egy haromcsillagos szdlloddban toltjiik. A szobdk kétagyasak, de korldtozott létszdmban és
feldr ellenében megoldhat6 az egyagyas elhelyezés is.

Etkezés és ivéviz
® Az utazas részvételi koltsége tartalmazza a reggelit. Az ebédekre célszerti szendvicseket, hideg élelmet magunkkal vinni, de egyes
napokon tudunk éttermekben is ebédelni. A biztonsdg kedvéért azonban mindig legyen nalunk tartalék élelem. A tdrdkra vigyiink
magunkkal csokolddét, miizli- vagy energiaszeleteket és legalabb masfél liter ivovizet.
® Vacsordzni minden este Kranjska Gora valamelyik éttermében tudunk.
Iddjaras
® A Juliai-Alpok idGjarasara a magashegységi éghajlat sajatossagai jellemzéek. Napkozben a volgyekben 22-26 °C valdszint, de nem
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elképzelhetetlen a 30-32 °C-os kdnikula sem. Reggelente 18-20 °C varhat6.
o A tirdk sordn a tengerszint feletti magassag novekedésével csokken a hdmérséklet. 1500 méter felett mar csak 16-22 °C-ra szdmithatunk,
de szép idd esetén ennél melegebb is lehet. Csapadék eléfordulhat és nagy magassdgban a szélre is fel kell késziilniink.

Utiokmznyok

® Magyar dllampolgdrok érvényes személyi igazolvannyal vagy ttlevéllel utazhatnak Szlovénidba.
Személyzet

* A Baraka 2 tdravezet§je, 1 autdbusz-sof6r.
Egészségiigy

® Ajanlott gyégyszerek és eszkozok az utazdshoz: 1az- és fajdalomesillapitd, gorcsoldd, hasmenés elleni szer, ragtapasz, sebfertStlenits és
fasli. A tdravezetSk elsGsegélynydjtasban tudnak segiteni; gydgyszert nem tudnak biztositani a résztvevSknek.

Valuta

® Szlovénia hivatalos fizetGeszkoze az eurd (EUR vagy €), ezért kizdr6lag eur6 kivitelét ajanljuk.
® A bankautomatak elterjedtek és szinte mindenhol fizethetiink kértyaval is.

Ajanlott koltopénz
e Koriilbeliil 100-150 €.
Helyszinen fizetendd koltségek

® Bledi-t6, kerékparbérlés fél napra: 12 €-tdl

e Bledi-t6, 3 fés csénak bérlése: 8-15 €/6ra

® Bledi var: 13 €

® Vintgar-szurdok: 10 €

o Osszesen kb. 45 €

* A kozolt drak tdjékoztatd jellegliek és véltozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek valtozasdért és boviiléséért iroddnk nem tud
feleldsséget véllalni.

Csomagolas az autébuszra

® Két csomagba érdemes pakolni a felszerelésiinket. Egy nagyobb sporttiskdba vagy bérondbe, amely kell6képpen strapabird. Ez a csomag
az autébusz csomagtartdjaba keriil és utazds kozben nem tudsz hozzaférni.

* A madsik csomagunk egy kisméretli hatizsdk legyen, amit magunkkal vihetiink a napi tdrdkra, valamint az autébusz utasterében is
kényelmesen elfér. Ebben a csomagban legyen a személyi igazolvanyod (vagy az utleveled), az utazdsra szant ivéviz, szendvicsek,
olvasnivald, fényképez8gép, stb.

¢ Fontos! mivel az elsé napi tirank még a széllasra érkezés el6tt lesz, ezért az erre a napra szant turafelszerelésiink legyen nalunk az
autébuszban.

Biztositas

* Az utazdson valé részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositdssal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrdl torténd
mentést is tartalmazza. A tirdhoz az Eurdpai Utazdsi Biztosité termékét ajanljuk, a jelentkezéskor rendelheted meg téliink.

* Az utlemonddsi biztositds a vératlan betegségek vagy balesetek esetén nyujthat segitséget. Az ttlemonddsi biztositdst Snmagédban vagy
balesetbiztositdssal kombindlva is vélaszthatod a jelentkezéskor.

® A biztositdsokrol tovabbi részleteket itt olvashatsz. Ha mar rendelkezel érvényes biztositassal és ttkozben sziikséged van rd, az EUB 24
Oras segélyvonalat itt éred el: +36-1-465-3666.

Nyilatkozat

® Mivel utazdsunk sordn az idjaras valtozékony lehet, ezért iroddnk tdravezet6i mindenképpen fenntartjdk a jogot, hogy rossz idé esetén —
esd, kod, rossz 14tdsi viszonyok — megvaltoztassak a programot. Ez jelentheti a kiilonb6z6 ldtnivalok vagy tirdk sorrendjének felcserélé-
sét, de kiilonosen zord idGjards esetén — a résztvevk biztonsdga, egészségiik védelme érdekében — mddosulhatnak vagy el is maradhatnak
turdk. Ebben az esetben mindenképpen igyeksziink valamilyen mds programot szervezni.

* A honlapon feltiintetett tiravezet§ személye valtozhat.

* Amennyiben a szervezés sordn a csoport 1étszima nem éri el a minimum 1étszdmot, 7 nappal indulés el6tt az iroddnk lemondhatja az
utazést. Ilyen esetben az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajar vagy beszamithaté mdas utazasra.

® Az utazds ajanlott korhatdra: 14-55 év.

* A honlapon szerepld fotokat Bartfai Barbara, Jimmy (Mokran Jdnos) és Serf6z8 Zoltan készitették.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!


https://baraka.hu/biztositas
tel:+3614653666
http://www.tcpdf.org

