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Izlandi hétvége, partvidék

2020. oktober 22 - 27

Normal ar: 230.000 Ft
Torzsutas ar: 210.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:
® Az utazist aut6busszal.
® 5 éjszaka szallast turistahdzakban.
® A Baraka tira- és idegenvezetését.
* A Baraka szervezését.
A részvételi koltség nem tartalmazza:
* A repiil§jegyet és repiilStéri illetéket.
o Az étkezést.
® A belépdk és fakultativ programok 4rat.
® A biztositdsokat.
Jelentkezéskor fizetendd: 90.000 Ft
Repiiléjegy
* Budapest-Keflavik-Budapest repiil§jegy illetékkel: 144.800 Ft
Biztositas
* Kombindlt dtlemonddsi és utasbiztositds (Baraka Air & Cruise Top): 22.485 Ft
o Utasbiztositds (Baraka Air & Cruise Top): 7.495 Ft
* Utlemonddsi biztositds: 18.740 Ft
Létszam: 25 - 38 f§

Eletkor: 10 - 60 év
Hidnyzas a munkahelyr6l: 3 nap

Részletes program

1. nap
Budapest — Miinchen — Keflavik — Hafnarf jordur

¢ Repiilés: az esti rakban indulunk Budapestrél a Lufthansa jaratdval Miinchenbe, majd étszdllds utdn Izland felé folytatjuk a repiilést.
Ejfélkor szallunk Keflavikban, az orszdg nemzetkozi repiilSterén. Beszallunk a rank védrakozé autobuszba, majd a szdlldsunkra utazunk.

¢ Hafnarfjordur: a mai éjszakdt Reykjavik egyik el6varosdban, Hafnarf jordurben toltjiik.

o Szdllds: turistahdz.

2. nap
Hafnarf jordur — Reykjavik — Krysuvik — Lava Centre — Skégar

¢ Reykjavik: az elsg utunk Reykjavikba vezet, ahol a varos szélén all6 Perlan, azaz a Gyongy nev(i épiiletet nézziik meg elsSként. Az



3. nap

eredetileg termdlviz tarolasdra szolgdlé futurisztikus épitmény kildtéteraszardl vehetjiik szemiigyre a vildg legészakibb févarosat. Ezutdn
a belvdrosba utazunk, ahol felkeressiik a 75 m magas, modern, minimalista stilusban épiilt Hallgrimskirkaja templomot. Reykjavik nem
tdl kiterjedt, de érdekes belvarosit szabadprogram keretében érdemes felkeresni. Keressiik fel a sétdloutcat, a kikotst és a Varoshdza
melletti tavat.

Krysuvik geotermalis mezd: kora délutdn elhagyjuk Reykjavikot és felkeressiik Izland egyik legkisebb, de egyik leglatvanyosabb
geotermikus teriiletét. Iszapfortyogok, szolfatdrak, szines vulkani kézetek és hévforrasok kozott tesziink egy sétat. A tira nehézsége: (*).
1-es szamu f6ut: a sziget partvonaldn korbefutd 1-es szamu féaton indulunk el a mai szdlldsunk felé. Az 1339 km hosszi tt 6sszekoti
Izland legtobb fontos 14tnivaléjat.

Lava Centre: felkeressiik Izland legtijabb és legizgalmasabb kidllitasat, ahol a sziget 1étrejottével, a vulkdni tevékenységgel, a
foldrengésekkel és a legutobbi kitorésekkel ismerkedhetiink meg egy interaktiv tarlat segitségével.

Skégar és a Skégafoss: kés6 délutin érkeziink az apré Skégar turistahdzaba, ahol egy éjszakat toltiink. A szalldsunk kozvetleniil a 62 m
magas, lenyligdz$ hatdst Skégafoss vizesés mellett taldlhato, igy este barmikor kisétdlhatunk a zuhataghoz.

Szdllds: turistahdz.

Skoégar — Skogaheidi-volgy — Skégari skanzen — Reynisf jara — Dyrholaey — Hvoll

4. nap

Skégaheidi-volgy: reggel egy rovid tirdra indulunk a Skégafoss fol6tti fennsikra. El§szor felkapaszkodunk a Skdgafoss melletti
Iépcsésoron a hatalmas vizesés £6l€, majd az Eyjafjallajokull és a Myrdalsjokull jégmezdk felé fordulunk. Az dsvénylink elszor egy
szurdokban vezet, majd kinyilik a volgy, amely tobb nagy vizesést rejt. Koriilbeliil 1-1,5 6rat tirdzunk felfelé, majd az egyik lenyligozé
zuhatagndl megpiheniink. Visszafelé a mar ismert tton jutunk vissza Skégar faluba. Tav: 6 km, szint: fel 280 m, le 280 m. A tira
nehézsége: (**).

Skogari skanzen: a tira utdn felkeressiik Izland egyik leglatvanyosabb szabadtéri mizeumat, ahol régi épiiletek mutatjik be a korabeli
izlandi emberek életét. A hdzak nemcsak kiviilrdl, hanem beliilrdl is nagyon érdekesek, hiszen mindegyik korhtien berendezett.
Lathatunk lak6hdzakat, iskoldt és egy kis fatemplomot is. A skanzen mellett egy rendkiviil gazdag mizeumot is megnéziink, tovabba egy
nagy kidllitasi csarnokot, amiben a korabeli izlandi élet rengeteg tirgyi emlékét gy(ijtotték ossze. Akik fogékonyak a technika irdnt, sok
régi, Izlandon haszndlt jarmivet is lathatnak.

Reynisfjara: a kovetkez§ latnivalonk a déli partvidék egyik leglatvanyosabb tengerpartja, ahol fekete bazalthomok és fiigg6leges sziklak
alkotjak a meghtkkentGen szép tdjat.

Dyrholaey: a tengerparti séta utan Izland egyik legszebb természeti latnivaléjdhoz utazunk, egy gigantikus méreti sziklakapuhoz,
amelynek l4bait a tenger hulldmai nyaldossak. Egy meredek tton kapaszkodunk fel buszunkkal egy kdprazatos kildtépontba, ahol egy
vildgitétorony 4ll. Tiszta idében j6l lathatjuk innen nem csak Dyrholaey sziklakapujat, hanem a tavoli Eyjafjallajokull jégmezét is.
Hvoll: kora este érkeziink a szdlldsunkra, egy hangulatos turistahdzhoz, ami kozel fekszik a kicsiny Hvoll telepiiléséhez és a Skaftafell
Nemzeti Parkhoz. Két éjszakét toltiink itt.

Szallas: turistahdz.

Hvoll - Skaftafell Nemzeti Park — Svinafellsjokull — Jokulsarlon gleccserlagiina — Hvoll

S. nap

Skaftafell Nemzeti Park: a napunk elsé felét a Skaftafell Nemzeti Parkban toltjiik, amely a Vatnajokull Nemzeti Parkkal egyiitt
Eurépa legnagyobb természetvédelmi teriiletét alkotja. Diiborgs vizesések, gleccserek, nyirfaerdSk és hegycstcsok jellemzik a vidéket.
Egy latvanyos tdrdra indulunk, amelynek sordn lathatjuk a Skaftafellsjokul gleccsert és a nemzeti park biiszkeségét, a Svartifoss vizesést.
A zuhatag a fekete bazaltoszlopok miatt kiilonosen latvanyos. Tdv: 12 km, szint: fel 460 m, le 460 m. A tdra nehézsége: (**).
Svinafellsjokull: a tirdt rovid buszozés koveti a Vatnajokull jégmezd egyik leghiresebb gleccsernyelvéhez. A Svinafellsjokull lagiindja
viszonylag kicsi, de a latvany leny(ig6z6: a leszakadé jégtombok mozgasat egészen kozelrdl is megfigyelhetjiik.

Jokulsarlon gleccserlagiina: a Vatnajokull Nemzeti Park teriiletén fekszik Izland egyik legfantasztikusabb természeti latnivalja. A
hatalmas kiterjedésti téban fehéren csillogd jéghegyek tsznak, amik a Vatnajokull jégmezSbdl szakadnak le folyamatosan. A fehér és
kék szinekben tiindoklS jéghegyek mogott a vildg harmadik legnagyobb Osszefiiggd jégmezejét lathatjuk. (A legnagyobb méretii az
Antarktisz jégtakardja, a masodik Gronlandon taldlhatd.) A lagina él6vildga igen gazdag; az itt é16 madarak mellett kis szerencsével
fokakat is lathatunk. Egy kisebb sétdt tesziink a gleccserlagtina partjdn, s6t ha kedvez$ az idGjards, akkor a tengerpartra is lesétalunk.
Hbvoll: a nap végén visszautazunk a Hvoll melletti szalldsunkra.

Szdllds: turistahdz.

Hvoll - Fjadrargljifur-kanyon — Vik — Seljalandsfoss — Geysir — Gullfoss — Laugarvatn

Fjadrargljiafur-kanyon: reggel elhagyjuk a hvolli szdlldsunkat és egy latvanyos kiranduldsra indulunk a Fjadrargljifur-kanyonhoz.
Felkapaszkodunk a kanyont hatdrolé dombok tetejére, hogy bepillanthassunk a vadregényes szurdokvolgy mélyébe. A zegzugos,
szakadékos volgy peremén sétdlva a volgy végében aldziduld, festdi vizeséshez jutunk. Tdv: 4 km, szint: fel 100 m, le 100 m. A tdra
nehézsége: (*¥*).

Vik: a tiira utdn megéllunk egy rovid pihendre Izland legdélebbi kisvarosdban, amely alig 300 lakost, de 100 kilométeres korzetben
mégis a legnagyobb telepiilés. A templom melldl szEp kilatas nyilik a varosra és a tengerpartra.

Seljalandsfoss: a 60 m magas, kecses Seljalandsfoss Izland egyik legkiilonlegesebb vizesése. A rengeteg foténak témadt szolgiltato,
csoddlatos zuhatag a folotte taldlhaté Eyjafjallajokull jégmezSbdl taplalkozik.

Geysir és Strokkur: a kovetkezd latnivalonk Izland els6 szamu nevezetessége, a Geysir, amely nem csupén a szigetorszag leghiresebb
természeti latnivaldja, hanem a Fold 6sszes gejzirének névaddja is. Manapsdg a Geysir csak ritkdn miikodik, de a mellette taldlhatd
Strokkur — Kopiilé — jéval aktivabb. A Strokkur 6-8 percenként tor ki, dtlagosan 15-20 m magasra lovellve ki a forr6 vizet.
Gullfoss: a gejzirek kozelében taldlhat6 a déli orszagrész legnagyobb zuhataga, az Arany-vizesés. Tobb kilatépontbdl is szemiigyre
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vessziik a Hvitd foly6 gigantikus zuhatagdt, ahol két Iépcsében, 32 m magasrdl zadul ald a hatalmas viztomeg.

¢ Laugarvatn és a Fontana Termalfiirdé: a nap végén érdemes felkeresni a szdllasunk kozelében fekvS Fontana Termalfiird6t, ahol a
geotermalis forrd viz, a finn szauna és a gézkabinok maximadlis wellness élményt nytjtanak. A fiird6zés utdn az itteni étteremben meg is
vacsordzhatunk. A mai szélldsunk a Laugarvatn kozelében épiilt, jol felszerelt turistahdzban lesz.

o Szdllds: turistahdz.

6. nap
Laugarvatn — Thingvellir Nemzeti Park — Keflavik — Budapest

¢ Thingvellir Nemzeti Park: reggel elhagyjuk a szdlldsunkat, majd az izlandiak legfontosabb torténelmi emlékhelyére utazunk, ahol
930-ban Osszelilt az orszag els§ parlamentje, az Althingi. A park geoldgiailag is nagyon érdekes, hiszen itt ldthaté egyediil a felszinen az a
torésvonal, amely kettéosztja 3000 méteres mélységben az Atlanti-6eednt és amelynek mentén tivolodik Eurépa Eszak-Amerikatol.
Felkeressiik a parkban az Oxard-vizesést, a Torvénydombot és dtsétdlunk a ,,Népek-hasadékan”. A tira nehézsége: (¥). A litogatds utdn a
repiilStérre utazunk.

¢ Repiilés: kora délutdn indulunk Izlandrdl a Frankfurtba, majd atszdllds utdn Budapest felé folytatjuk a repiilést. Késé este széllunk le a
Liszt Ferenc repiilStéren.

Fontos tudnivalok
Indulas és érkezés

e Helyszin: Budapest, Liszt Ferenc nemzetkozi repiiltér.
® A pontos induldsrdl és menetrendrdl indulds el6tt 1 hénappal adunk tdjékoztatést.

Jelentkezési, modositasi és lemondasi feltételek

e Az utazas eldlegét a jelentkezést kveté munkanapon el kell kiildened az irodank szdmara, ellenkezé esetben toroljiik a
foglalast. Mindaddig nem foglalunk szdmodra szdllast illetve programot, amig az utazas elSlege meg nem érkezik a bankszdmlankra. Ha
a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd irodanknak!

¢ Egyik ttrol egy masikra valé atjelentkezés lemondasnak mindsiil.

¢ A csoport menetrendjétol eltéro repiiléjegyet 10.000 Ft modositasi koltség ellenében tudunk foglalni.

¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétol fiiggenek:
60-46. napok kozt: a részvételi dij 10 szdzaléka és a repiilGjegy elSlege keriil levondsra.
45-26. napok kozt: a részvételi dij 50 szdzaléka és a repiilGjegy elSlege keriil levondsra.
25-16. napok kozt: a részvételi dij 75 szazaléka és a repiilGjegy elSlege/teljes dija keriil levonasra.
15 napon beliil: a részvételi dij 100 szdzaléka és a repiilGjegy elSlege/teljes dija keriil levondsra.

A gyalogtirak nehézsége

® Az utazds programjaban konnyd illetve kozepes nehézségii turdk szerepelnek. A leghosszabb a Skaftafell Nemzeti Parkban szervezett
tira, aminek a nehézsége nagyban fiigg az id§jarastol. Szép id6ben nem okozhat gondot a gyakorlott tirdzok szdmdra, de esds, szeles
id6ben fokozddik a tira nehézsége. Ha valaki szokott tirdzni, aktiv életvitelt kovet, nyugodtan elindulhat barmelyik tiran.

* Mivel az id§jarés jelentGsen befolydsolhatja egy-egy tira nehézségét, ezért a megfeleld felszerelés (eskabat, esénadrag, tdrabakancs,
stb.) nagyon lényeges.

® Kiilonosen zord id§jaras esetén, esetleg vulkani miikodés kovetkeztében fenntartjuk a jogot a program megvaltoztatasara. Egy ilyen
jellegti dontés a Baraka tiravezet§jének hataskorébe tartozik €s minden résztvevére kotelezd érvényti.

® A gyalogtirdkon elengedhetetlen a magabiztos mozgaskoordindcid, a 1épésbiztonsag és a tériszonytdl valé mentesség, kizdrd ok
barmilyen sziv- és érrendszeri valamint mozgésszervi betegség.

o A tirdk nehézségét 6tos skdldn adjuk meg.

Sziikséges felszerelés

¢ Oltozet: strapabird tirasltozet, 16legzé anyagbdl (pl. Gore-Tex) késziilt esSkabit és esénadrag, kényelmes és vizalld tirabakancs, meleg
ruha, vastagabb és vékonyabb polarpuldver, sapka, keszty(, papucs vagy tiraszandal, fiird6ruha €s torolkozé a termalfiirdSbe. Olyan ba-
kancsot hozz, amit mar régéta haszndlsz. Ha 4j bakancsod van, a tira el6tt jarasd be, nehogy az utazés alatt torje fel a labad!

o Turafelszerelés: kisméretd hatizsak a napi tirdkhoz, kulacs vagy termosz, elemldmpa, napszemiiveg, esetleg tirabot.

Szallasok

® Az utazas sordn négy killonboz4 turistaszallason fogunk megszallni. A legegyszert(ibb koziiliik a skogari turistahdz, ahol egy éjszakat
toltiink. A nemrégiben feldjitott szobdk 2, 3, 5 és 6 dgyasak. A tobbi szdllds komfortosabb és féleg 2-4 dgyas szobdkkal rendelkeznek.
Agynemiit mindenhol kapunk, halézsdkra nem lesz sziikség.

® A turistaszalldsokon a fiirddszobdk kozosek, és ugyantigy kozosen haszndlhatjuk a konyhat és az étkez6t is.

Etkezés és ivoviz

* Az utazds szervezetten Onellatd, ami azt jelenti, hogy a lehetéségekhez mérten lehetGséget biztositunk az ételek beszerzésére. Az utazas
sordn néhany alkalommal titba esik egy-egy élelmiszerbolt vagy benzinkiit gyorsétterme, de célszer(d inkdbb arra szamitani, hogy kevés
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https://baraka.hu/gyalogturak-nehezsege

alkalmunk lesz vasdrolni.

® A visdrlasi lehet&ségek korldtozottsdga valamint a magas drak miatt azt ajanljuk, hogy minden résztvevé hozzon magaval legalabb 2-3
napra elegend§ élelmiszert. Minden szélldsunkon haszndlhatjuk a k6zos konyhdt, ahol egyszer(i ételeket elkészithetiink. Edényeket,
tdnyérokat és evéeszkozoket minden szalldson taldlunk, de a zstfoltsag elkeriilése érdekében hozhatsz magaddal egy f6z6edényt,
evleszkozoket és bogrét. Gazf6z6t nem kell magunkkal vinni.

® A skogari és laugarvatn-i szillasunk kozelében étteremben is lesz lehetGségiink vacsorazni.

® A tirdk sordn mindig legyen ndlunk valamilyen élelem, csokolddé- vagy miizliszelet, tovabbd ivoviz.

¢ Jzlandon a vezetékes ivoviz a vildgon az egyik legjobb minGségi.

Iddjaras
* Az utazis ideje alatt a legmagasabb nappali hémérséklet 6-10 °C koriil varhatd, hajnalban pedig akér O °C is elképzelhetd.
¢ Izland id§jardsa a magyarorszagihoz képest joval kiegyenlitettebb. Gyakori a valtozékony, szeles, nedves, borongés idéjaras. A kozhiede-
lemmel ellentétben azonban nem esik dllanddan az esd, viszonylag sok a napsiitéses nap.
® Jzlandon nagyon gyorsan valtozhat az id6jaras. Hidba siit reggel a nap, magunkkal kell vinniink a tdrdra az es6kabatunkat, mert percek
alatt elromolhat az id§. Azonban ilyen gyorsan ki is deriilhet.
® Ezeken az oldalakon ellendrizheted Reykjavik, Laugarvatn, a Jokulsarlén és a Dyrhélaey aktudlis id§jardsat.
Idéeltolodas
e -2 dra.

Kommunikacié

¢ ]zland hivatalos nyelve az izlandi, angolul sokan beszélnek.
® A széllasokon csak a kozosségi helyiségekben lesz wifi.

Utiokmanyok
® Magyar allampolgiarok érvényes személyi igazolvannyal vagy ttlevéllel utazhatnak Izlandra.
Személyzet
* A Baraka tdravezet§je és egy izlandi sofér.
Egészségiigy
® Ajanlott gydgyszerek az utazashoz: laz- és fajdalomesillapitd, gorcsoldd, hasmenés elleni szer. J6 ha van ndlunk ragtapasz, sebfertétlenitd
és fasli.
* Azirodank tdravezetdje elsGsegélynyujtasban tud segiteni, gyogyszert nem all médjdban biztositani a résztvevéknek.

Elektromos aram

* Az eurdpai szabvanynak megfeleld fesziiltség és aljzat, 220 V, 50 Hz.
* A digitdlis fényképezSgépek és mobiltelefonok akkumuldtorait a szallasokon fel tudjuk tolteni.

Valuta

* A hivatalos fizetSeszkoz az izlandi korona (ISK). 1 izlandi korona = kb. 2,5 Ft.
¢ Izlandi korondt Magyarorszdgon nem tudunk véltani. Eurét célszeri magunkkal vinni és azt a helyszinen bevaltani.
¢ A legokosabb azonban bankkartyat haszndlni, amivel szinte mindenhol fizethetiink Izlandon.

Ajanlott koltopénz

e Koriilbeliil 150-200 €.
® ]zland magas drfekvést orszag.

Helyszinen fizetendd koltségek

® Reykjavik, Perlan, kildtéterasz: 490 izlandi korona

* Reykjavik, Hallgrimskirkja templom tornya: 1000 izlandi korona

e Skogari skanzen: 2000 izlandi korona

e Hvolsvollur, Lava Centre: 3590 izlandi korona

e Laugarvatn, Fontana Termalfiirdd: 3800 izlandi korona

* A kozolt arak tdjékoztato jellegliek és véltozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek valtozasaért és boviiléséért iroddnk nem tud
feleldsséget véllalni.

Csomagolas a repiilére
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https://www.yr.no/place/Iceland/Capital_Region/Reykjavik/
https://www.yr.no/place/Iceland/Su%C3%B0urland/Laugarvatn/
https://www.yr.no/place/Iceland/Austurland/J%C3%B6kuls%C3%A1rl%C3%B3n/
https://www.yr.no/place/Iceland/Su%C3%B0urland/Dyrh%C3%B3laey/

® Informéci6 a repiil6n feladhaté poggydszokrol, valamint a kézipoggydszokrol: Budapest Airport és Lufthansa.
¢ Ritkdn, de sajnos el6fordul, hogy a repiilére feladott csomagunk nem érkezik meg veliink egyiitt a céldllomdsra. Emiatt
elévigyazatossdagbdl célszerli magunknal tartani a tiracipénket, az es6kabatunkat és némi meleg ruh4t.

Csomagolas az autobuszra

* Két csomagba érdemes pakolni a felszerelésiinket. Egy nagyobb, maximum 90 literes sporttdskdba vagy bérondbe, amely kell6képpen
strapabird és vizdlld. Az autébusz csomagtartdjiba vald pakoldshoz legelényosebb egy erés anyagbdl késziilt sporttaska.

* A madsik csomagunk egy kisméretii hatizsdk legyen, amit kézipoggydszként felvihetiink a repiilére, magunkkal vihetjiik a napi
kirdnduldsokra és tdrdkra, valamint az autébusz utasterében is kényelmesen elfér.

Biztositasok

* Az utazdson valo részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositassal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrél torténd
mentést is tartalmazza. A tirdhoz legmegfelel6bb balesetbiztositdst az Eurépai Utazési Biztosit6 nyujtja, amit a jelentkezési trlapon
igényelhetsz.

® Viratlan betegségek vagy balesetek esetén az ttlemonddsi biztositds nyudjthat segitséget. Ilyen esetben a biztosité 10% onrész levondsa
utdn visszafizeti az utazds 4rét.

Nyilatkozat

® Az utazas kalandtira, amely Izland tdvoli, ritkdn lakott részeire is elvezet.

® El6fordulhat, hogy a szallason utasaink kis mértékben eltéré szobat kapnak.

® Mivel az utazds sordn az id§jaras valtozékony lehet és elfordulhat erds vulkani miikodés, ezért irodank tdravezetdi fenntartjak a jogot,
hogy indokolt esetben megviltoztassdk a programot. Ez jelentheti a kiilonboz6 latnivalok vagy tirdk sorrendjének felcserélését, de
szélsGséges esetben — a résztvevik biztonsdga és egészségének védelme érdekében — médosulhatnak vagy el is maradhatnak programok.
Ilyen esetben a tiravezetSink alternativ programot javasolnak a helyszinen.

* Amennyiben a csoport létszdma nem éri el a minimum létszimot, 7 nappal indulds el6tt az iroddnk lemondhatja az utazast. Ilyen esetben
az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajar vagy beszdmithaté mas utazésra.

® A légitarsasdg jaratainak esetleges késésébdl vagy torlésébdl adodo tobbletkoltségekért irodank nem vallal felelGsséget. Amennyiben a
légitarsasag nem oldja meg maradéktalanul a jaratkésés vagy torlés esetén sziikséges varatlan helyzeteket, az emiatt igénybe vett utazasi
szolgéltatasok (szdllds, étkezés, transzfer) koltsége a résztvevdket terheli.

® Az utazds ajanlott korhatdra: 10-60 év.

* A honlapon szerepld fotokat Endrész Gyorgy, Serf6z8 Zoltan és Tassy Mark készitették.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!


https://www.bud.hu/utazas/utazas_elott
https://www.lufthansa.com/hu/en/carry-on-baggage
https://baraka.hu/biztositas
http://www.tcpdf.org

