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Kerékpartara a Garda-tonal

2024. jtnius 19 - 23

Normal ar: 300.000 Ft
Torzsutas ar: 285.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:

® Az utazist 48 f8s, 1égkondiciondlt autdbusszal Budapestrdl.

¢ 4 éjszaka szallast Torbole kisvarosdban, haromcsillagos szdlloddban, kétdgyas szobdkban.
® 4 reggelit.

* A Monte Baldo felvon¢ arat.

* A kerékpérok bérleti dijat vagy a sajat kerékparok szallitdsat Budapesttél Budapestig.

® A Baraka tiravezetését.

A részvételi koltség nem tartalmazza:
* A tovabbi étkezést.

* A belépdket.
® A biztositdsokat.

Jelentkezéskor fizetendé: 120.000 Ft
Szallas

* Egydgyas felar: 65.000 Ft
Biztositas

* Kombindlt dtlemonddsi és utasbiztositds (Storno Kombi Maxi Baraka + Baraka Top): 18.300 Ft
o Utasbiztositds (Baraka Top): 6.300 Ft
e Utlemondasi biztositds (Storno Basic Baraka): 15.000 Ft

Létszdm: 25 - 40 £6
Eletkor: 10 - 65 év
Hidnyzas a munkahelyrél: 3 nap

Sajat kerékpar: elhozhatod a sajat kerékpérodat is a tdrara, a részvételi koltséget azonban emiatt nem tudjuk csokkenteni. Ha sajat kerékparral
érkezel, Budaorson a Tesco parkoldban tudsz csatlakozni a csoporthoz.

Részletes program

1. nap
Budapest — Torbole

e Utazas: reggel 05:45 6rakor taldlkozunk Budapesten, a Stadion autdbusz-allomdson. Ha sajét kerékpart hozol a tdrdra, akkor a budaorsi
Tesco parkoldban varunk. Az M7-es autépalyan hagyjuk el Budapestet, majd a Maribor-Ljubljana-Velence-Verona ttvonalon haladunk a
Garda-t6 felé.

e Garda-t6 és Torbole: késg délutdn érkeziink Olaszorszdg legnagyobb tavdhoz, az Alpok labédnal fekvé Garda-tohoz, amely természeti
kincseit tekintve egyediildllé az orszdgban. A szélldsunk a toparti Torbole kisvarosdban lesz, amely a szorfosok paradicsoma, de a téparti



sétany és az aprd 6varos mindenki szdmadra tartogat meglepetéseket. Egy haromcsillagos hotelben foglaljuk el a szobdinkat, majd a nap
hétralévé részét pihenéssel és Torbole felfedezésével toltjiik.
o Szdllas: szdlloda***,

2. nap
Torbole — Arco — Riva del Garda — Malcesine — Torbole

¢ Kerékpartiira a Sarca folyo volgyében: az els6 kerékpartirank kiindulépontjat autébusszal kozelitjilk meg. Nem kell azonban sokat
utaznunk Sarche telepiiléséig, ahol kiosztjuk a kerékpdrokat és segitiink mindenkinek a bedllitdsokban. Tesziink egy-két probakort, majd
nekivdgunk Olaszorszag egyik legszebb kerékparutjanak. A ttvonal nem hosszu, de rengeteg latnivaldt érint. Végig a Sarca foly6t
kovetjiik egyetlen kivétellel, amikor egy rovid kitérével megnézziik a Cavedine-t6 partjit. Ezutdn visszatériink a kerékpdrttra, ahol
impozins hegyek, almaskertek és farmok kozott tekeriink. Athaladunk Dro és Ceniga 6varosan, majd nemsokdra Arcéba érkeziink, ahol
eltoltiink 2-3 orat.

Areco: a telepiilés a Garda-t6 kornyékének outdoor sport kozpontja, amely egyarant népszerti a tirdzok, sziklamaszok és kerékparosok

korében. Erdemes végigsétalni a tiraboltokkal teli féutcdn, inni egy kavét a ftéren, majd felkapaszkodni a vdros mellett emelkedd
véarba. A 10. szdzadbdl szdrmazd, impozéans eréditménybdl szenzécios kildtas nyilik Arcora, a kornyezd hegyekre és a Sarca volgyére.
Riva del Garda és Torbole: az Arcéban t6ltott szabadidd utdn ismét kerékparokra széllunk és a vilag egyik legszebb kiépitett
kerékpdrutjan hagyjuk el a telepiilést. Idilli tdjakon, virdgz6 leanderek, szSl6iiltetvények és gyiimolcsosok kozott gurulunk tavol az
autéutaktol. Ahogy elérjiik a Garda-t6 partjat, a t6 északi ,,févdrosa”, Riva del Garda felé fordulunk. A f6tér kozelében parkolunk le a
bringdkkal, majd gyalog indulunk az évdros felfedezésére. Rivaban 6rdkig barangolhatndnk, de két nappal késébb még visszatériink ide.
Kés6 délutan a mar ismert toparti kerékparuton visszatekeriink Torboléba, a szalloddba. Tav: 35 km, szint: fel 30 m, le 220 m, a ttira
nehézsége: (**).

Malcesine: a tira utdn gyorsan atoltoziink, majd késé délutdn a Garda-t6 egyik legelragadobb telepiilésére, Malcesinébe utazunk.
Hosszasan andaloghatunk az iizletekkel teli, szlik utcdkon, majd megvacsordzhatunk az egyik étteremben. Kés§ este utazunk vissza a
torbolei szélldsunkra.

o Szdllds: szdlloda™**; étkezés: reggeli.

3. nap
Torbole — Monte Baldo — Torbole

¢ Felvonoval a Monte Baldéra: a reggeli utin Malcesine kisvdrosdba, a Monte Baldo felvonéjahoz utazunk. A Monte Baldo kétezer
méter folé nydld hegycsucsai kelet felé végightizédnak szinte az egész Garda-té mellett. Kabinos felvonéval — a kerékparjainkkal egyiitt
— emelkediink a magasba, hogy nemsokdra mar 1750 méteres magassdgbodl gyonyorkodhessiink a pdratlan kildtdsban. Alaposan
korbenéziink, majd nekividgunk a mai kerékpdrtirdnak. Kiilonleges élményben lesz résziink, hiszen egészen a Garda-t6 partjdig gurulunk.
Az ttvonal elsé kilométerén dvatosnak kell lenniink, mivel egy kavicsos tton kezdiink ereszkedni, de utdna kivalé mindségi aszfalton
gurulunk tovabb. A tdj 1€legzetelallitd, ugy érezhetjiik, hogy a vildg 6sszes bringdsa minket irigyel. Egy rovid emelkedd azért itt is var
rank, de utdna megpiheniink a Graziani menedékhaznal. Ezutdn tjra lefelé vezet az utunk. Vadregényes erdSkben, latvanyos
szerpentineken és rovid alagutakon 4t kanyarog az 1t egészen Brentonico kisvarosdig, ahol az ebédsziinetet tartjuk. Ezutdn nemsokara
elérjiik a Loppio-volgyet, ahol ratériink a kiépitett kerékparitra. Nago a kovetkezd telepiilés, ahonnan egy meredek lejté vezet le
Torboléba. Tav: 40 km, szint: fel 250 m, le 1650 m, a tdra nehézsége: (***).

® Torbole: a nap hatralévd részében pihenhetiink a toparton és alaposan megismerhetjiik Torbolét.

o Szdllds: szdlloda™**; étkezés: reggeli.

4. nap
Torbole — Varone-vizesés — Ledro-vilgy — Riva del Garda — Torbole

* Varone-vizesés: a mai bringatira el6tt a Varone-vizeséshez utazunk, amely a Garda-t6 kornyékének egyik legnagyszertibb természeti
latnivaléja. Egy barlangszer( sziklakiirt6ben aldziduld, 80 méteres, tobblépcsds zuhatagrdl van sz, amit tobb kildtépontbdl is szemiigyre
vehetiink.

Kerékpartira a Ledro-volgyben: a vizesés utdn a Garda-t6 nyugati oldaldn emelked$ hegyekhez utazunk, hogy innen guruljunk le a
topartra. A kerékpdrtirank kiinduldpontja ezuttal a 724 méter magasan taldlhaté Ampola menedékhdz. A bringatira elsé kilométerei
lejtds és vizszintes szakaszokbdl dllnak, mikozben elhaladunk az Ampola-té mellett. Ezutdn apré hegyi falvakat érintiink, majd a
csodaszép fekvésti Ledro-tonal allunk meg, ahol az ebédsziinetiinket tartjuk. A pihend utin valtozatos szakasz kovetkezik: a keskeny

kerékparutunk magas hegyek 1dbandl, legel6kon és apro falvakon at vezet egyre lejjebb, mikozben az Ut szépsége miatt egy percre sem
lankadhat a figyelmiink. Molina telepiilése utdn a lefelé vezetS utunk egyre meredekebbé valik, Pre falutdl pedig az egész utazasunk taldn
leglatvanyosabb szakasza vér rank. A Garda-t6 f61€ magasodo, sziklakba vajt szerpentiniton gurulunk végig lefelé, mikozben dthaladunk
rovid alagutakon és érintiink szdmtalan kildtopontot. A latvany fantasztikus, szinte azt kivanjuk, soha ne érjen véget ez a szakasz. A
Garda-t6 egyik legszebb bringds ttvonala végiil Riva del Garda kozpontjiba vezet.

Riva del Garda és Torbole: délutdn alaposan megismerkediink Riva del Garda fest6i évarosaval. Macskakoves tereken, keskeny
utcdkon és a toparti sétdnyon idézhetiink, mikozben szdmtalan bér, étterem és fagyiz6 hivogat. Egészen estig maradhatunk a varosban,
majd egyénileg a mar ismert toparti kerékpariton bringazunk vissza a torbolei hotelhez. Tav: 32 km, szint: fel 50 m, le 750 m, a ttira
nehézsége: (¥*%).

o Szdllds: szdlloda***, étkezés: reggeli.

5. nap
Torbole — Budapest

o Utazas: reggel elhagyjuk a szalldsunkat és ttnak indulunk Magyarorszag felé. Utkozben csak rovid pihendkre allunk meg benzinkutak

2. oldal



parkoldiban. A kora esti 6rdkban érkeziink Budapestre, a Stadion autébusz-allomdsra.
o Etkezés: reggeli.

Fontos tudnivalok
Indulas és érkezés

¢ Talalkoz6 és indulas: reggel 05:45 érakor varunk Budapesten, a Stadion autébusz-dlloméson. Cim: 1143 Budapest, Hungdria korit
48-52. A helyszinrdl tovabbi informdcidkat és térképet ezen az oldalon taldlsz. A palyaudvaron parkol6 autébuszok kozott keresd a
Baraka tdbldval elldtott buszt! Indulds: 06:00 6érakor.

¢ Fontos! Ha sajat kerékpart hozol a tirdra, akkor a Stadion autébusz-allomason nem tudsz csatlakozni a csoporthoz. Erre kizar6lag
Budatrson, a Tesco parkoldban van lehetGség. Az idépontot indulds el6tt egyeztetjiik.

® Tovabbi felszdllasi lehetdség: Balatonboglar Tesco parkoldé Ha itt szeretnél csatlakozni a csoporthoz, jelold be a megfelel$ opciét a
jelentkezési lapon. Az idépontot szintén indulds elStt egyeztetjiik.

e Erkezés: a budapesti Stadion aut6busz-4llomésra az esti 6rakban.

Jelentkezési, modositasi és lemondasi feltételek

e Az utazas eldlegét a jelentkezést koveté munkanapon el kell kiildened az irodank szdmara, ellenkezé esetben toroljiik a
foglalast. Mindaddig nem foglalunk szdmodra szdllast, illetve programot, amig az utazés el6lege meg nem érkezik a bankszdmldnkra. Ha
a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd irodanknak!
¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétdl fiiggenek:
o az utazds megkezdését megel6z6 60. és 41. napok kozt a részvételi dij 10%-a,
o 40. és 21. napok kozt a részvételi dij 50%-a,
o 20. és 11. napok kozott a részvételi dij 75%-a,
© 10 napon beliil a részvételi dij 100%-a.
® Egyik utrdl egy mésikra val6 atjelentkezés lemonddsnak mindsiil.
* A részvételi dijban foglalt szolgaltatdsokat 10.000 Ft/f6 kezelési koltség ellenében tudjuk médositani.

A kerékpartirak nehézsége

® Az utazds kerékpartirdi konnytek vagy kozepes nehézségtliek. A tdvolsagok egyik tiranap sordn sem kimagasléak és nem lesznek
szdmottevé emelkeddk. Az ttvonalakra elsésorban a hosszan tartd ereszkedések jellemzSek. A kilométereken 4t tartd, olykor meredek
guruldsok és szerpentinutak mindenképpen megkivanjak a kerékpdros tapasztalatot.

* A tdrdk kiépitett kerékpdrutakon vagy alacsony forgalmu kozutakon vezetnek. Szinte végig aszfaltiton tekeriink, de egyes szakaszokon
eléfordulnak révidebb murvas szakaszok is.

* A napi tavolsdgokat sokszor megszakitjuk pihendkkel, ebédsziinettel és kiilonbozé latnivalok felkeresésével.

* A tirak teljesitéséhez kerékparos tapasztalat sziikséges. Fontos, hogy a résztvevdk egyben tudjanak teljesiteni 30 kilométert, valamint fel
tudjanak tekerni lankds emelked6kon. Lényeges tovabba, hogy a résztvevSk megfelelden urai legyenek a kerékpdrnak, tisztdban legyenek
a kerékpdrosokra vonatkozé kozlekedési szabdlyokkal, tovdbba ne jelentsenek veszélyt magukra, tarsaikra, illetve az utakon
kozlekeddkre. Kizdrd ok a tériszony és barmilyen sziv- és érrendszeri, valamint mozgdsszervi betegség.

o A tirdk nehézségét 6tos skdldn adjuk meg.

Kerékparok

® 2024 tavaszatol Gj kerékparokat biztositunk! Dema Loara 7 néi vézas, illetve Dema Aveiro 7 férfi vazas kerékparokkal teljesitheted a
tarat. A felszereléshez csomagtart és egy koriilbeliil 12 literes vizhatlan oldaltiska is tartozik.

¢ E-bike bérlés: a tirra korlatozott szimban elektromos kerékpart is tudunk biztositani. Dema Imperia néi vdzas és Dema Terram férfi
vézas bringdkbdl vdlaszthatsz. Az e-bike bérlés feldra 40.000 Ft, amit a helyszinen készpénzben a tiravezetSknek tudsz kifizetni. A
kerékparok felszereltségéhez oldaltdska is tartozik.
Amennyiben szeretnél e-bike-ot bérelni, kérjiik a jelentkezési lapon jelezd szimunkra. A bringdkat az igénylés sorrendjében tudjuk
biztositani.

® Technikai kérdés esetén kérjiik hivd telefonon R6th Norbert tiravezetSnket: +36-30-6898-321.

Sajat kerékpar szallitasa

® Ha a sajat kerékpdrodat hozod az utazdsra, akkor azt az autdbusz csomagtartdjdban vagy a buszhoz tartozé utdnfutéban tudjuk széllitani.
Nagyobb méretii kerékparok esetén (pl. e-bike) el6fordulhat, hogy az elsé kereket ki kell szerelni. Ha van megfelel$ hordtaskad, hozd
magaddal, mert enélkiil konnyebben megsériilhet szllitds kozben a kerékpar. A teljes mértékben sériilésmentes szdllitdst sajnos nem
tudjuk garantdlni.

Sziikséges felszerelés

o Oltozet: strapabird, sportos ruhazat, amely alkalmas a kerékparozésra, ugyanakkor utcai viseletnek is megfelel, edzdcipd, jol szell6zS
es6kabdt, meleg ruha, also- és fels$ aldoltozet. Célszeri olyan specidlis kerékpéros nadrdgot hozni, aminek a feneke vastag szivaccsal
bélelt.

* Felszerelés: sisak, ovtaska, vildgos napszemiiveg, kerékparos kulacs, fejlampa vagy kerékpar-lampa. A fejvédd hasznilata nem kotelezd,
de ajénlott; a haszndlata minden résztvevének sajat feleldssége.
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https://baraka.hu/buszos-utak-indulas-budapest
https://baraka.hu/kerekparturak-nehezsege
tel:+36306898321

® Nézz szét a Baraka Webshopban, ahol az utazdshoz idedlis felszereléseket, tobbek kozott mindségi polokat és kulacsokat vdsarolhatsz.

Szallas

® Az utazas 4 éjszakdjat a toparti Torbole kisvarosdban, egy haromcsillagos szdlloddban toltjiikk. A szobdk kétidgyasak, de kérhet$ egyagyas
elhelyezés is. A hotel kozel fekszik a téparthoz és Torbole kozpontjahoz, de Riva del Garda is elérhetd kb. 30 perces sétaval.

Utazas
® Az utazdshoz 44-48 £6s, légkondiciondlt autdbuszt vesziink igénybe.
® Az utazds sordn dtlagosan 3-4 6ranként tartunk 15-30 perces sziineteket benzinkutak pihenéhelyein. Nagyobb és szinvonalasabb
pihendkben szoktunk megéllni, de nem mindenhol adottak erre a lehetdségek. A megallokat a sof6rok vezetési idejét meghatarozé
szabélyok is befolydsolhatjak.

Etkezés és ivoviz

® Az utazds részvételi koltsége tartalmazza a reggelit, a tobbi étkezést azonban nem. A kerékpdrtirdkra vigylink magunkkal szendvicseket,
csokolddé- vagy miizliszeleteket. A szdlloddhoz kozel fekszik egy élelmiszeriizlet, ahonnan beszerezhetjiik az ebédre val6t.

® Olaszorszdgban ihat6 a vezetékes ivoviz, de vdsdrolhatunk palackozott 4svdnyvizet is. Masfél liter viz dra: kb. 1 €.

Idéjaras

® Az utazds idSpontjdban napkozben 22-26 °C varhat6, a Monte Baldo gerincén azonban hiivos lesz, kb. 14-16 °C.
o Tartds es6k nem valészintiek, de rovid zaporok, zivatarok eléfordulhatnak.

Utiokményok

® Magyar dllampolgarok érvényes személyi igazolvannyal vagy utlevéllel utazhatnak Olaszorszagba.
Személyzet

* A Baraka 2 tdravezet§je, 1 autébusz-sof6r.
Egészségiigy

® Ajanlott gydgyszerek és eszkozok: 14z- és fajdalomcesillapitd, gorcsoldd, hasmenés elleni szer, ragtapasz, sebfertétlenitd, fasli.
* A tiravezeténk elsésegélynyijtasban tud segiteni; gydgyszereket nem tud biztositani a résztvevéknek.

Valuta

® QOlaszorszdgban az euré (EUR vagy €) a hivatalos fizetSeszkoz, ezért legcélszertibb ezt a pénznemet vinniink. A nagyobb telepiiléseken
elterjedtek az ATM-ek és a legtobb helyen bankkdrtydval is fizethetiink.

Ajanlott koltopénz
e Koriilbeliil 150-200 €.
Helyszinen fizetendd koltségek
® Arco, var: 5 €
® Malcesine, vir: 6 €
® Varone-vizesés: 7 €
* A kozolt arak tdjékoztato jellegliek és véltozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek valtozasaért és béviiléséért irodank nem tud
feleldsséget vallalni.
Csomagolas az autobuszra
® Két csomagba érdemes pakolni a felszerelésiinket. Egy nagyobb sporttdskdba vagy bérondbe, amely kell6képpen strapabird. Ez a csomag
az autébusz csomagtartdjaba keriil €s utazds kdzben nem tudsz hozzaférni.
* A masik csomagunk egy kisméret(i hatizsdk legyen, amit magunkkal vihetiink a napi kerékpartirdkra, valamint az autébusz utasterében is
kényelmesen elfér. Ebben a csomagban legyen a személyi igazolvanyod (vagy az utleveled), az utazasra szant ivoviz, szendvicsek,
olvasnivald, fényképezigép, esSkabait, tartalék meleg ruha, stb.

Csomagolas a kerékpartirakra

® A tira sordn tobb helyre is pakolhatjuk a felszerelésiinket. Vihetiink magunkkal egy kisméretii hitizsdkot vagy egy nagyobb ovtdskat.
Ezeket rogzithetjiik a kerékparok csomagtartéjan, de haszndlhatjuk a kerékparok felszereltségéhez tartozo, koriilbeliil 12 literes,
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vizhatlan oldaltaskat is.
Biztositas

* Az utazdson valo részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositassal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrdl torténd
mentést is tartalmazza. A tirahoz az Eurdpai Utazasi Biztosit6 termékét ajanljuk, a jelentkezéskor rendelheted meg téliink.

* Az utlemondasi biztositas a vératlan betegségek vagy balesetek esetén nyujthat segitséget. Az ttlemonddsi biztositdst oSnmagdban vagy
balesetbiztositdssal kombindlva is valaszthatod a jelentkezéskor.

® A biztositdsokrol tovabbi részleteket itt olvashatsz. Ha mér rendelkezel érvényes biztositdssal és ttkozben sziikséged van rd, az EUB 24
Ords segélyvonaldt itt éred el: +36-1-465-3666.

Nyilatkozat

® Mivel az utazas soran az id§jaras valtozékony lehet, ezért a tiravezetSk fenntartjak a jogot, hogy rossz idS esetén — esé, kod, rossz latasi
viszonyok — megvaltoztassdk a programot. Ez jelentheti a kiilonb6z6 latnivaldk vagy tdrdk sorrendjének felcserélését, de kiilondsen zord
id6jaras esetén — a résztvevdk biztonsdga, egészségiik védelme érdekében — mdédosulhatnak vagy el is maradhatnak tirdk. Ebben az eset-
ben mindenképpen igyeksziink valamilyen mds programot szervezni. Ez lehet egy mdsik, konnyebb tira vagy varosnézés.

* A honlapon feltiintetett tiravezet§ személye valtozhat.

* Amennyiben a szervezés sordn a csoport 1étszdma nem éri el a minimum 1étszdmot, 7 nappal indulds elStt az iroddnk lemondhatja az
utazist. Ilyen esetben az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajir vagy beszdmithaté mds utazésra.

® Az utazasra 10 éves kortdl 65 éves korig lehet jelentkezni.

* A honlapon szerepl$ fotokat Bartfai Barbara és Serf6z6 Zoltan készitették.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!


https://baraka.hu/biztositas
tel:+3614653666
http://www.tcpdf.org

