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Dél-olasz vulkantara

2019. jalius 16 - 29

Normal ar: 170.000 Ft
Torzsutas ar: 155.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:
® Az utazist aut6busszal Budapestrdl.
* Az utazist komppal az olasz szdrazfold, Szicilia és Vulcano szigete kozott.
® 11 éjszaka széllast hangulatos kempingekben.
* A Baraka tiravezetését.
A részvételi koltség nem tartalmazza:
* Az étkezést.
® A belépdket és a fakultativ programok 4rat.
® A biztositdsokat.
Jelentkezéskor fizetendd: 60.000 Ft
Biztositas
¢ Kombindlt dtlemonddsi, betegség-, baleset- és poggydszbiztositds: 21.500 Ft
® Betegség-, baleset- és poggydszbiztositds: 14.700 Ft
* Utlemondssi biztositds: 8.500 Ft
Létszam: 30 - 45 f§

Eletkor: 7 - 60 év
Hidnyzés a munkahelyrdl: 10 nap

Részletes program

1. nap
Budapest — utazas Olaszorszag felé

Baraka Utazasi Iroda

3525 Miskolc, Kazinczy u. 2.
Telefon: (46) 509-440

Fax: (46) 509-441

iroda@baraka.hu

www.baraka.hu

Engedélyszam: U-000087/20001

e Utazas: juilius 16-an délutdn 17:00 6rakor indulunk autébusszal Budapestrél, a Syma csarnokkal szemben 1év6 parkol6bdl. A nap
hétralévs részét és az éjszakat utazdssal toltjiik. Atutazunk Szlovénidn és Olaszorszag északi részén; dtkozben csak benzinkutak

parkol6iban 4llunk meg.

2. nap
Pompei

* Pompei: a hosszas utazds utdn déli 6rdkban érkeziink a Veziv ldbanél fekvé Pompei kisvarosdba. Egy kempingben foglaljuk el a
szélldsunkat, ahol két éjszakat toltiink. Miutdn feldllitottuk a satrainkat és pihentiink egy keveset, felkeressiik a kozelben taldlhaté
Pompei romvarosat. Az 6kori rémai telepiilést a Veziiv puszitotta el 79-ben, amikor a tlizhdny¢ kitdrése sordn forrén izz6 hamufelhd
lepte be a vdros utcdit. A folyamat annyira gyors volt, hogy az ott él6knek nem volt menekvése. A Rémai Birodalom korabeli utcdin
barangolva képet kaphatunk az 1. szdzadban €It emberek hétk6znapjairdl. Az épiiletek nagy része csodalatos allapotban maradt fent;

némelyik még diszes falfestményeket is rejt. A latogatds utdn visszatériink a kempingbe, ahol a nap hatralévé része a pihenésé.

o Szdllds: kemping.



3. nap

Pompei — Veziv — Napoly — Pompei

4. nap

Vezuav: délel6tt a Ndpoly mellett magasod6 Vezivra kirdndulunk, amely Eurdpa legpusztitébb vulkanjanak hirében 4ll. Ezt a cimet az
egykori Pompei és Herculaneum varosok elpusztitdsaért érdemelte ki. Busszal utazunk a vulkan kraterének kozelébe, ahonnan mar csak
par perc gyaloglés a krater széle. Beldthatunk a Veziv ,torkdba”, mig a mésik oldalra tekintve Napolyra és a tengerre nyilik remek
kilatds. A tdra nehézsége: (*).

Varosnézés Napolyban: leereszkediink a Vezdvrél, majd Napoly belvarosdig utazunk, ahol a nap tovabbi részét toltjiik. Korbenéziink a
Népszavazds téren, amelyet a San Francesco di Paola templom, a Kirdlyi Palota és az Eurépa legnagyobb operahdzaként ismert Teatro
San Carlo hatdrol. Végigsétdlunk a Nédpoly egyik kozlekedési iitGerének szdmitd via Romdn, mikozben bepillanthatunk a varos kaotikus,
zajos, élettel teli vildgdba. A robogdkon szagulduzd fiatalok, a sikdtorok erkélyein ruhdkat tereget6 asszonyok éppuigy hozzitartoznak a
véarosképhez, mint a férfiak, akik a kdvézékban mulatjdk az id6t. Felvondval kozelitjiik meg a Vomero-dombot, mert az itt taldlhatd
Castel Sant' Elmo er6dbdl nagyszertii kildtas nyilik a varosra, a Ndpolyi-obolre és a Vezivra.

Pompei: késé délutdn visszautazunk a pompei kempingbe, ahol az éjszakat toltjiik.

Szdllds: kemping.

Pompei — Messinai-szoros — Calatabiano

5. nap

Utazas: reggel osszepakoljuk a satrainkat Pompei kempingjében és ttnak indulunk Szicilia felé. Délutdn érkeziink a Messinai-szoroshoz,
amely az olasz szdrazfold és Szicilia kozott fekszik. A buszunkkal egyiitt kompra szallunk és a szoros tulpartjan fekvé Messindba
hajézunk. Szicilidba érkezvén ismét busszal utazunk tovabb, de mar nem sokdig. A célunk Calatabiano tengerparti kisvarosa.
Calatabiano: egy kellemes hangulati kempingben foglaljuk el a szalldsunkat harom éjszakéra.

Szdllds: kemping.

Calatabiano — Etna — Calatabiano

Utazas az Etnara: kordn indulunk a mai gyalogtirdra, amelynek célja az Etna csicsrégidja. Ehhez a buszunkkal koriilbeliil két érat
utazunk az 1800 méteres magassdgban épiilt Sapienza menedékhdzig, amit az Etna kitorései mdr tobbszor fenyegettek.

Gyalogtira a Fil6z6fus hazig: a tirank dtvonalat befolydsolja az Etna aktudlis miikodése, de a 3000 méter magasan épiilt aprd
menedékhdzig nagy valdszintiséggel el fogunk jutni. A tira els§ szakaszat felvonéval tessziik meg, szamitanunk kell azonban arra, hogy a
felvoné nem mindig iizemel. A tdra ttvonala holdbéli tdjakon, kietlen lavasivatagon vezet keresztiil. Utkdzben tobb parazitakrater mellett
is elhaladunk, amiket egészen kozelrdl figyelhetiink meg. Néhol a meleg kézetek repedései kozott kénes gazok szivarognak, kozben egyre
kozelebb keriiliink az Etna tetején magasodé fékréaterekhez.

hegyivezetd kiséretében megkozelitjiik a 3300 m magasan taldlhaté cstcskratereket. Ez a tira fakultativ és a megvaldsithatésaga a
helyszinen dél el. Ha lehetSségiink nyilik a tirdra, akkor bepillanthatunk az Etna fékratereinek tobb szdz méteres mélységébe.

Tira a Sapienza menedékhazhoz: a mar megismert ttvonalon tirdzunk vissza a Sapienza menedékhéaz mellett parkolé buszunkhoz.
Utkozben egy kis kitérével bepillanthatunk a Bove-volgy hatalmas kalderajaba, és igénybe vehetjiik a felvonét. Tv: 14 km, szint: fel
1200 m, le 1200 m, menetidd: 7-8 Ora, a tdra nehézsége: (***).

Calatabiano: az egész napos tdra utdn lesz arra is idénk, hogy a kempingiink kozelében dsszunk egyet a tengerben.

Szdllds: kemping.

6. nap
Calatabiano — Taormina — Castelmola — Calatabiano

Taormina: ezen a napon Szicilia legelbiivolébb kisvarosdval ismerkediink meg. A buszunkkal Taormina kozelében parkolunk le,
ahonnan par perc alatt besétdlunk a varoska kozpontjdba. El6szor a Gorog Szinhdzat keressiik fel, Taormina legfontosabb nevezetességét,
amit Csontvdry is tobbszor megfestett. A nézStéren iilve a szinpad mogott az Etndt lathatjuk. Ezutdn szabadprogram keretében
fedezhetjiik fel Taormina csillogé belvédrosat. Az évszdzados Corso Umbertét tiindokls épiiletek, templomok és elegdns palotdk
szegélyezik, 4m az épitészet mellett Taormina mdsik legfébb latnivaldja a f6térrdl nyilé panordma. Egészen rendkiviili kildtds nyilik
innen a tenger és az Etna irdnyéaba.

Castelmola: délutan egy lépcsdsoron Taormina f61é kapaszkodunk. El8szor egy sziklakdpolndhoz és a varos fellegvardhoz jutunk,
ahonnan még jobb kilatds nyilik. Ezutdn Castelmola kisvarosa kovetkezik, amely teljesen mds jellegti, mint Taormina. Kevesebb
latnivald és turista jellemzi, de van a vdrosban egy meglepetés, ami miatt mindenképp megéri felkapaszkodni Castelmoldba. A tira
nehézsége: (*).

Taormina: az estét a vérosban toltjiik, hiszen a szieszta utdn megelevenednek az utck és megtelnek a vendéglitShelyek. Erdemes
megvacsordzni Taormina valamelyik kellemes éttermében. Az egész napos kirdndulds utdn az esti érdkban utazunk vissza Calatabiano
kempingjébe.

Szdllds: kemping.

7. nap
Calatabiano — Milazzo — Lipari-szigetek — Vulcano

Utazas: reggel elhagyjuk Calatabiano kempingjét és a Szicilia északi partjai mentén fekvé Milazzo kikotéjébe utazunk. A parkoléban
osszepakoljuk a felszerelésiinknek azt a részét, amit az 6tnapos Lipari-szigetek kirdnduldsra magunkkal visziink. Sziikségiink lesz tobbek
kozott satorra, halézsdkra, derékaljra, tartalék meleg ruhdra, esGkabdtra és fejlampara. A felszerelésiink tobbi részét a busz

2. oldal



csomagtartdjdban hagyjuk, mivel a sof6reink és a buszunk Szicilidban maradnak.

¢ Lipari-szigetek: Milazzéban felszéllunk a Vulcano szigetére kozlekedd hajéra és koriilbeliil masfél 6rat utazunk a Tirrén-tengeren. A 7
nagyobb tagbdl és tobb kisebb sziklaszirtbdl all6 Lipari-szigetek mind vulkanikus eredetti, olyannyira, hogy szinte mindegyiken
megfigyelhetdek kiilonboz6 vulkanikus miikodések.

® Vulcano: a kik6t6bdl 10-15 perces gyaloglas utan érkeziink a sziget hangulatos kempingjébe, ami az egyik strand szomszédsdgaban
épiilt. Osszesen 6t éjszakat toltiink itt sitrakban. A nap legmelegebb érdit strandoldssal érdemes eltslteni, de egyénileg felfedezhetjiik a
kozeli iszapfiirdét is.

¢ Gyalogtiira a Gran Cratere csiicsara: délutin a Vulcano latképét meghatarozé Gran Cratere vulkdn megismerésére indulunk.
Végigsétilunk Porto Levante telepiilésén, majd ratériink a krater tetejére vezet$ poros 0svényre. A Gran Cratere az egyik legkisebb
kréter a Lipari-szigeteken, azonban ma is aktiv. Ahogy haladunk egyre feljebb a vizmosdsok szaggatta hegyoldalban, ugy vélik egyre
latvdnyosabbd a panordma. Nemcsak Vulcano szigetét ldthatjuk maddrtdvlatbdl, hanem a kozeli szigeteket is megpillanthatjuk. Felérve a
kraterperemre, jol latszik a kréter belseje és tobb kénes kigézolgés is. Felkapaszkodunk a 398 m magas csticsra, majd korbejarjuk a
krétert. Ezutdn a mar ismert ttvonalon visszatirdzunk Porto Levante kisvarosaba. Tav: 8 km, szint: fel 400 m, le 400 m, a tdra nehézsége:

* Porto Levante: a tira utdn a nap hatralévé részét Vulcano kellemes hangulati varoskdjaban érdemes eltolteni.

o Szdllds: kemping.

8. nap
Vulcano — Salina — Vulcano

e Nyaralas: akdr az egész napunkat nyaraléssal tolthetjiik Vulcano szigetén. Strandolhatunk, napozhatunk és élvezhetjiik a mediterran
nyarat.

e Salina: egy fakultativ program keretében Vulcanérol athajézhatunk Salina szigetére, hogy megismerjiik a Lipari-szigetek legzoldebb
tagjat. Mar messzirdl jol lathatjuk Salina kettSs vulkdni kipjat, amik mér régéta nem miikodnek. A kitind vulkanikus talajnak
koszonhetSen a napsiitdtte lankdkon sz616 terem, amibdl a mézédes Malvasia bort készitik. Rinella kikotdjében ériink partot, ahonnan
helyi jaratd busszal utazunk tovabb a zoldell§ Valdichiesa-volgybe.

¢ Gyalogtira a sziget csiicsara: a gyalogtirank a 17. szazadban épiilt Madonna del Terzito szentélytdl indul. Ligetes erd6kon keresztiil
vezet az Osvénylink egészen a sziget — és egyben a Lipari-szigetek — legmagasabb pontjara. Koriilbeliil 2-2,5 6rds tdra sordn érjiik el a 962
m magas Monte Fossa delle Felci csticsot, ahol nagyszeri panorama fogad. Megpiheniink, majd a kialudt vulkan masik oldaldn,
megdermedt ldvafolydsok kozott haladva ereszkediink le Santa Marina di Salina kisvarosaba. Tav: 10 km, szint: fel 650 m, le 960 m, a
tira nehézsége: (***). A kés6 délutani 6rdkban hajézunk vissza Vulcano szigetére.

o Szdllds: kemping.

9. nap
Vulcano - Lipari — Vulcano

e Nyaralas: ezt a napunkat is pihenéssel, nyaraldssal t6lthetjiik Vulcano szigetén.

e Lipari: ha a strandolés helyett szivesebben megismerkednénk a Lipari-szigetek kozponti tagjdval, a névadé Lipari szigettel, akkor részt
vehetiink a mai fakultativ kirdnduldson. Alig fél 6ra alatt hajézunk at a szomszédos szigetre, ahol el8szor egy buszos korutazas soran
jarjuk korbe Liparit, majd gyalogosan indulunk a kisvaros megismerésére. El8szor felsétalunk a fellegvarba, ahol megnézziik a szép
freskokkal diszitett katedralist, majd az 6véros forgatagdban ,,veszhetiink el”, amely egy régi és egy Uj kikotdvel, remek sétdloutcaval,
terekkel, barokkal és éttermekkel rendelkezik. Megkeressiik azokat a lakéhdzakat is, amelyek falait kiilonos falfestmények diszitik. A
délutdni 6rdkban hajézunk vissza Vulcandra.

e Hajokirandulas Vulcano mentén: a nap hétralévé részében egy izgalmas, hajés programot ajanlunk. Gyors, motoros hajokkal jarjuk
korbe Vulcano partvonalat; a viz feldl is lathatjuk a Gran Cratere szines kdzetrétegeit, majd felkeressiik a Csiké-barlangot, ami csak a
tenger feldl kozelithetd meg. A hajokirdndulds soran lesz alkalmunk dszni is a tiirkizkék tengerben.

o Szdllds: kemping.

10. nap
Vulcano — Panarea — Stromboli — Vulcano

¢ Hajokirandulas: ezen a napon keriil sor az utazdsunk legizgalmasabb fakultativ kirdnduldsdra. Vulcano kik6téjében egy bérelt hajora
szallunk, amivel a Lipari-szigetek két legszebb tagja, Panarea és Stromboli felé indulunk.

* Panarea: a kicsiny szdrazfold a szigetcsoport épitészeti szempontbdl legldtvanyosabb tagja. A fehérre meszelt hazak, a keskeny
sikdtorok annyira jellegzetesek, hogy az épitészek egyenesen eoli stilusrol beszélnek. A Lipari-szigetek masik elnevezése ugyanis: Eoli-
szigetek. Panarea egy gyonyord, virdgokkal teli nyaralésziget, az olasz felsé tizezer iidiilShelye, amelynek nagyon kicsi az dllando
lakossdga. Nyaranta megtelnek az izléses nyaraldk és nyiizsgé élet koltozik a szigetre. Az autémentes varoska keskeny utcdit
szabadprogram keretében érdemes felfedezni.

¢ Stromboli: Panaredt magunk mogott hagyva Stromboli felé hajézunk tovabb. Ezen a szigeten minddssze két kicsiny telepiilés taldlhato,
amiket nem kot Ossze tt. Egyik telepiilésen sem kozlekednek hagyomanyos autdk, csak kisméretti, f6leg elektromos jarmiivek. A sziget
teljes teriiletét kitevd tlizhanyé miikodése szerencsére kiszamithato, de a sziget lakosai igy is barmikor szamithatnak egy gyors
kitelepitésre. Ez azonban csak egy-két alkalommal fordult el§ az ut6bbi évtizedekben. Kora délutan kotiink ki a szigeten, majd
szabadprogram keretében jarhatjuk be a kisvéros festdi utcdit. A hamisitatlan eoli stilus itt is fellelhetd és szdmos remek fot6témat kindl.
A fehérre meszelt hazak kozott lesétdlhatunk a tengerpartra, amit koromfekete vulkani homok borit.

¢ Gyalogtiira Strombolin: amennyiben a hegytet6re vezetd turadtvonal nincs lezdrva, kora este indulunk a sziget cstcsdra. A tdrdt csak
engedéllyel rendelkezd hegyivezetdk kisérhetik. Magunkkal kell vinniink meleg ruhdt, széldzsekit, ivovizet, némi élelmet és fejlampat.
Jol johet egy par 1dbszarvédd (kamdsni) és tirabot. Koriilbeliil 2,5-3 dra alatt ériink fel egy kildtopontba, ahol — a latogatds szigori
szabdlyai miatt — nem toltiink el tdl sok id6t ugyan, de igy is kozelrdl lathatunk néhdny vulkédnkitorést. Természetesen mindehhez
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megfeleld vulkdni aktivitds és tiszta idS sziikséges. Az élmény lenyligozd, hiszen egy vorosen izz6 lavaszokSkutat lathatunk, kozelrdl
hallhatjuk a kitorések hangjét és érezhetjiik, ahogy megremegnek alattunk a kézetek. Megdobbent6 és leirhatatlan élmény. Koriilbeliil
egy ordt varunk ebben a kildtépontban, majd elemldmpdink fényében visszatirdzunk Stromboli tengerparti varoskdjaba. Tav: 6 km, szint:
fel 930 m, le 930 m, a tdra nehézsége: (***). Amennyiben a vulkdni aktivitds miatt nem jarhato a tira ttvonala, korbehajézzuk a szigetet.
e Utazas Vulcandra: az esti 6rakban indulunk vissza hajéval Vulcano szigetére, ahova éjfél utdn nem sokkal érkeziink meg.
o Szdllds: kemping.

11. nap
Vulcano

® Vulcano: az egész napunk strandoldssal, nyaraldssal telik Vulcano tengerpartjan. Akik kivdncsiak a sziget eddig még nem ldtott részeire,
bérelhetnek robogdt vagy autét.
o Szdllds: kemping.

12. nap
Vulcano — Milazzo — Messinai-szoros — Sorrento

e Utazas: reggel Osszepakoljuk a felszerelésiinket, elhagyjuk Vulcano kellemes kempingjét és visszahajézunk Szicilidba. Milazzo
kikot6jében ismét taldlkozunk a buszunkkal, amivel elészor Messindba utazunk. Athajézunk az olasz szdrazféldre, majd tobb 6rds utazés
kovetkezik egészen a Sorrentdi-félszigetig.

* Sorrento: a kisvaros a festSi Sorrentoi-félsziget kozpontja, az egyik legfelkapottabb nyaralhely Olaszorszagban. Elfoglaljuk a
széllasunkat egy kempingben, majd a nap hatralévé részét pihenéssel tolthetjiik.

o Szdllds: kemping.

13. nap
Sorrento — Capri — utazas Magyarorszag felé

e Capri és a Kék-barlang: délel6tt egy fakultativ kirdndulds sordn megismerhetjiik Capri szigetét. A kempingiinkbdl indul a haj6, amivel
alig egy 6ra alatt érjiik el a gyonyort Capri partjait. E16szor korbehajozzunk a szigetet, majd megallunk a hires Kék-barlang kozelében.
EvezGs csénakokba szdllunk at, mivel csak igy juthatunk a kizarélag a tenger fel§l mekozelithetd barlang belsejébe. Eztan a Marina
Piccola nevii kikotében 1épiink a szigetre, ahonnan gyalog indulunk Capri megismerésére. Hamar elhagyjuk a turistakt6l hemzsegd
belvarost, hogy a természetben lehessiink. Egy koriilbeliil 3 6rds korturat tesziink a szigeten, mikozben a meredek mészkGszirtekrdl
tobbszor is lenyligoz6 panordmaban gyonyorkodhetiink. A kirdndulds sordn megnézziik Tiberius csdszdr villdjdnak maradvanyait, az Arco
Naturale természet alkotta, hatalmas sziklakapujat és a Faraglioni szirtek tengerbdl feltoré meredélyeit. A tira nehézsége: (*). A tira
utdn Capri vdrosdba érkeziink, ahonnan némi szabadprogram utdn visszahajézunk a kempingiinkbe.

e Utazas: a délutdni 6rdkban buszra széllunk és megkezdjiik a hazautazdsunkat. A nap hatralévé részét és az éjszakat a buszon, utazdssal
toltjiik.

14. nap
Budapest

e Utazas: a délutdni 6rdkban érkeziink Budapestre.

Fotok: Bardth Levente, Jimmy, Serf6z6 Zoltdn, Vérhelyi Levente

Fontos tudnivaldok

Indulas és érkezés

e Indulas: Budapestrdl, a Syma (BOK) csarnok el6tti parkol6bdl délutdn 17.00 6rakor. Cim: XIV. keriiltet, Dézsa Gyorgy at 1.
e Frkezés: Budapestre a Syma csarnokhoz a déluténi 6rakban.

Jelentkezési, modositasi és lemondasi feltételek

o Az utazas eldlegét a jelentkezést koveté munkanapon el kell kiildened az irodank szamara, ellenkezd esetben toroljiik a
foglalast. Ha a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd irodanknak! Mindaddig nem
foglalunk szdmodra széll4st illetve programot, amig az utazis el6lege meg nem érkezik a bankszdmlankra.

¢ Egyik titrol egy masikra valé atjelentkezés lemondasnak mingsiil.

¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétdl fiiggenek:

60-46. napok kozt: a részvételi dij 10 szdzaléka keriil levondsra.
45-21. napok kozt: a részvételi dij 40 szazaléka keriil levondsra.
20-11. napok kozt: a részvételi dij 75 szdzaléka keriil levondsra.
10 napon beliil: a részvételi dij 100 szdzaléka keriil levondsra.

A gyalogtirak nehézsége

® Az utazas Osszes gyalogtiraja atlagosan sportos er6nléttel végigjarhatd, de sziikséges a tirdzasi tapasztalat. Ha valaki rendszeresen tirazik
vagy sportol, egyik nap sem érheti meglepetés.
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® Az els6 komolyabb tira az Etndra vezet, ahol tormelékes talajra kell szamitanunk. Ez a legnehezebb gyalogtira, de csak akkor, ha a ko-
riilmények lehet6vé teszik a 3000 méteres magassagig valé feljutdst. Konnyithetiink a tirdn, ha az at egy részét felvondval tessziikk meg.

* A kovetkez$ tira Vulcano szigetén a Gran Cratere megmadszdsa, amely az Etna tdrdjahoz képest sokkal konnyebb. Nagy melegre szdmi-
thatunk, ezért sok vizet kell magunkkal vinni. A Salina szigetén vezet$ tirdnkon, a nagy szintemelkedés mellett konnyebbséget jelent,
hogy viszonylag sok drnyékra szamithatunk, de természetesen a megfelel§ vizmennyiségrdl itt is gondoskodnunk kell. Figyelembe kell azt
is venniink, hogy Salinan nincs visszaforduldsi lehetéség, hiszen mashova érkeziink, mint ahonnan indulunk.

* A Stromboli tirdja kozepes nehézségli, 4m a sotétben dvatosnak kell lenniink. Jomindségii fejlampara feltétlentiil sziikség van. Az 6svény
nagyon poros és olykor téormelékes.

® A gyalogturdk ki is hagyhatéak. Ebben az esetben mindig a szdlldsunkon vagy annak kérnyékén maradhatunk.

o A tirdk nehézségét 6tos skdldn adjuk meg.

Sziikséges felszerelés

o Sitrazas: sator, halézsak, derékalj, fejlampa. Mindenképpen két rétegii kupolasatrat (jurtasatrat) hozz, mert az egyrétegii sitrak esGben
gyorsan atdznak. Arra kériink, hogy kis vagy kozepes méretii kupolasatrat hozz magaddal, mert nagyméret(i csalddi satrak feldllitdsdra a
kempingekben nincs méd. Ha szeretnél sajét ételeket késziteni, hozz magaddal gazféz4at, £6z6edényt, egy zsebkést és esetleg egy
fémbogrét. Egyes kempingekben sziikség lehet hangya elleni szerre.

o Oltozet: strapabird tirasltozet, 16legzd anyagbdl (pl. Gore-Tex) késziilt esékabit és esénadrag, kényelmes tirabakancs, edzScipd,
tiraszandél, meleg ruha, fiird6ruha, valamilyen fejfedS napszirés ellen (kendd, baseball sapka). Olyan bakancsot hozz, amit mdr régéta
hasznélsz. Ha 1j bakancsod van, a tdra el6tt jarasd be, nehogy az utazis alatt torje fel a labad! Ajanlott labszarvéddt (kamdsni) hozni a
vulkdnok poros talaja miatt.

o Turafelszerelés: kisméretd hatizsak a napi tirakhoz, tdrabot, kulacs, napszemiiveg, napolaj.

Szallas

® Az utazds sordn Osszesen 11 éjszakat toltiink kempingekben, amelyek véltozatos felszereltségliek. A legmagasabb szinvonali kemping a
népolyi és a sorrentdi, ahol dszémedence is taldlhat6. Pompei kempingjében egy bér és egy étterem is rendelkezésre all. Calatabiano
kempingje elég egyszer(, de a mellékhelyiségek mindeniitt tisztdk. Vulcano kempingje nagyon hangulatos, de csak alapszolgéltatdsokat
nyujt.

e Calatabiano és Vulcano kempingjében melegviz csak kiilon vasarolhaté zsetonokért jar a zuhanyzékban, de a nagy melegben taldn
jobban is esik az ingyenes langyos viz.

Etkezés és ivoviz

® Az utazis szervezetten onelldtd, ami azt jelenti, hogy iroddnk nem biztosit étkezést, de mindig szdnunk id6t vdsarldsra a helyi élelmiszer-
boltokban. Az alapvetd élelmiszerek vasarldsara mindig lesz lehetGségiink. Az olaszorszagi drszint kdzel azonos az itthon megszokottal,
ezért 5-6 napra elegendd élelmiszernél tobbet nem érdemes itthonrdl vinniink.

® Szamos alkalommal éttermekben is étkezhetiink; egy vacsora egy atlagos pizzéridban: 8-14 €.

® Az olasz szdrazf6ldon és Szicilidban ihat6 a vezetékes viz, a Lipari-szigeteken azonban nem. Itt palackozott ivéviz vasarlasat javasoljuk.
Mastél liter ivoviz dra: kb. 1 €.

Iddjaras

* A julius az egyik legmelegebb hénap Dél-Olaszorszagban. A nappali csticsh6mérséklet gyakran eléri a 32-35 °C-ot, de ennél melegebb is
el6fordulhat. Ejszaka 22-24 °C vérhat6. Tartés esézések nem val6szintiek, de rovid zdporok eléfordulhatnak.

* Magasabb tengerszint feletti magassagban hiivos, szeles idére kell szdmitanunk. Mivel az Etnan 2500 m feletti magassagban is tirazunk,
ezért itt akdr 10 °C-ra is lecsokkenhet a levegé hémérséklete. A Strombolin éjszaka erGsen lehtil a levegs és a sz€l is feltdmadhat. A fel-
szerelésiink osszedllitdsanal ezt mindenképpen vegyiik figyelembe! Ezekre a tirdkra meleg ruha és széldzseki mindenképpen sziikséges.
Az Etndn, Salindn és Strombolin az esSk valdszintisége is nagyobb a tengerparthoz képest.

® Az al4bbi oldalakon ellendrizheted Nédpoly, Taormina, az Etna és Vulcano aktudlis id§jdrasat.

Kommunikécié

* A hivatalos nyelv az olasz, idegen nyelveket kevesen beszélnek.
* Az internet egyes kempingekben wifin keresztiil érhet6 el.

Utiokmanyok

® Magyar dllampolgarok érvényes személyi igazolvdnnyal vagy utlevéllel utazhatnak Olaszorszdgba.
* Nem magyar dllampolgérok, a lakhelyiik szerint illetékes olasz nagykovetségen érdeklédhetnek a beutazis feltételeirdl.

Személyzet
* A Baraka 2 tdravezetGje, 2 autobusz-sof6r.
Egészségiigy
* Ajanlott gydgyszerek az utazdshoz: 14z- és fdjdalomecsillapitd, gorcsoldd, hasmenés elleni szer. J6 ha van ndlunk ragtapasz, sebfertétlenitd
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https://www.yr.no/place/Italy/Campania/Naples/
https://www.yr.no/place/Italy/Sicily/Taormina/
https://www.yr.no/place/Italy/Sicily/Mount_Etna/
https://www.yr.no/place/Italy/Sicily/Vulcano/

és fasli.
® Azirodank tdravezetdi els6segélynydjtdsban tudnak segiteni, gygyszert nem 4ll médjukban biztositani a résztvevéknek.

Elektromos aram

* Tobb kempingben a magyar szabvanytol eltérd csatlakozé all rendelkezésiinkre. Célszerti magunkkal vinni megfeleld atalakitét, de a
kempingekben is vasarolhatunk.
* A fényképezdgépek és mobiltelefonok akkumuldtorait a kempingek kozos vizesblokkjaiban tudjuk feltolteni.

Valuta

® Olaszorszagban az eur6 (EUR vagy €) a hivatalos fizetSeszkoz, ezért legcélszeriibb ezt a pénznemet vinniink.
® Sok helyen talalunk bankautomatat és szinte mindenhol fizethetiink kartyaval is.

Ajanlott koltopénz
o Kortilbeliil 250-300 € + a belépdk és fakultativ programok koltsége.
Helyszinen fizetendd koltségek

® Pozzuoli-Napoly-Pozzuoli vonatjegy: 5 €

e Veziv:3,5€ + 10 €

® Népoly, felvoné: 1,5 €

® Népoly, Sant' Elmo eréd: 5 €

¢ Herculaneum: 11 €

¢ Pozzuoli, amfitedtrum: 4 €

® Taormina, Gorog Szinhdz: 10 €

* Etna, felvoné: egy tt 16,5 €, oda-vissza 24 €

® Etna, hegyivezetés a Filozéfus hazatdl a csicskraterekig: kb. 15 €

e Lipari fakultativ program: 17 €

e Salina fakultativ program: 25 €

® Vulcano, hajékirdndulds: 8 €

® Vulcano, iszapfiirds: 3 €

o Stromboli fakultativ program (haj6zis, helyi vezetd): kb. 65 €

e Capri, haj6zds: 37,5 €

® Capri, Kék-barlang: 30 €

e Capri, Villa Jovis: 6 €

* A nemzetkozi didk- és pedagdgus-igazolvanyt egyes helyeken elfogadjak.

* A kozolt arak tdjékoztatod jellegliek és véltozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek valtozasaért és bGviiléséért iroddnk nem tud
feleldsséget villalni.

Csomagolas az autobuszra

® Két csomagba érdemes pakolni a felszerelésiinket. Egy nagyobb sporttaskdba, amely kell6képpen strapabiré és az lirtartalma nem
nagyobb 100 liternél. Ez a csomag az autdbusz csomagtartéjaba keriil €s utazas kozben nem tudsz hozzaférni. A csomagunk mellett,
kiilon helyezhetjiik el a satrat, a hdlézsdkot és a derékaljat.

* A madsik csomagunk egy kisméretti hatizsdk legyen, amit magunkkal vihetiink a napi kirdnduldsokra és tirdkra, valamint az autébusz
utasterében is kényelmesen elfér. Ebben a csomagban legyen a személyi igazolvanyod (vagy az ttleveled), az utazdsra szdnt ivéviz,
szendvicsek, olvasnivald, fényképezSgép, stb.

® Az autébusz csomagtartéjadban nem tudunk elhelyezni nagyméretii csalddi sétrat, kempingszéket, kempingasztalt, kartondobozba,
mianyag ldddba vagy nejlonzsdkba csomagolt felszerelést.

Biztositasok

* Az utazdson val6 részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositissal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrdl torténd
mentést is tartalmazza. A tirdhoz legmegfelel6bb balesetbiztositdst az Eurdpai Utazdsi Biztosit6 nyudjtja, amit a jelentkezési trlapon
igényelhetsz.

® Viratlan betegségek vagy balesetek esetén az dtlemonddsi biztositds nydjthat segitséget. Ilyen esetben a biztosité 10% onrész levondsa
utdn visszafizeti az utazas 4rat.

Nyilatkozat

® Mivel az utazds sordn az idGjarés valtozékony lehet, tovabba a tirdkat és kirdnduldsokat az aktudlis vulkdni miikodés is befolyasolhatja,
ezért az irodank tdravezetSi fenntartjdk a jogot, hogy kedvezétlen koriilmények esetén megvéltoztassdk a programot. Ez jelentheti a kii-
16nboz46 1atnivaldk vagy tirdk sorrendjének felcserélését, de kiilonosen zord id§jards esetén — a résztvevsk biztonsiga, egészségiik
védelme érdekében — médosulhatnak vagy el is maradhatnak tirdk. Ebben az esetben mindenképpen igyeksziink valamilyen mds progra-
mot szervezni. Ez lehet egy mdsik, konnyebb ttira vagy vdrosnézés.

* Amennyiben a szervezés sordn a csoport létszdma nem éri el a minimum létszamot, 20 nappal indulés el6tt az irodank lemondhatja az
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utazést. Ilyen esetben az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajar vagy beszdmithaté mds utazasra.
® Az utazds ajanlott korhatdra: 7-60 év.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!
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