() BARAKA

JARJ VEGERE A VILAGNAK!

Bovec és a Mangart

2020. augusztus 01 - 05

Normal ar: 120.000 Ft
Torzsutas ar: 110.000 Ft

Részvételi koltség tartalmazza:
o 4 éjszaka széllast haromesillagos szdlloddban, kétfés szobdkban.
® 4 reggelit.
® A Baraka tiravezetését.
* A Baraka szervezését.
A részvételi koltség nem tartalmazza:
® Az utazist.
® A tovabbi étkezést.
* A belépdket és a fakultativ vadvizi evezést.
® A biztositdsokat.
Jelentkezéskor fizetendd: 45.000 Ft
Szallds
® Egydgyas feldr (valaszthatd): 34.000 Ft
Biztositas
* Kombindlt dtlemonddsi és utasbiztositds (Baraka Top): 10.930 Ft
o Utasbiztositds (Baraka Top): 5.250 Ft
» Utlemonddsi biztositds: 7.100 Ft
Fakultativ program
® Rafting: 22.000 Ft
Létszam: 12 - 22 f§

Eletkor: 14 - 55 év
Hidnyzés a munkahelyrdl: 3 nap

Részletes program

1. nap
Tolmin-szurdok — Kozjak-vizesés — Bovec

Baraka Utazasi Iroda

3525 Miskolc, Kazinczy u. 2.
Telefon: (46) 509-440

Fax: (46) 509-441

iroda@baraka.hu

www.baraka.hu

Engedélyszam: U-000087/20001

¢ Talédlkoz6: délutan 13:00 6rakor varunk Szlovénidban, Zatolmin telepiilésen, a Tolmin-szurdok bejaratdnal 1évS parkoldban. A helyszin

Budapesttdl 565 kilométerre, a Triglav Nemzeti Park déli részén taldlhato.

* Tolmin-szurdok: a regisztricié utan felfedezziik a Juliai-Alpok egyik legldtvanyosabb szurdokvolgyét. A Tolmin-szurdok nem hosszd,
de szinte minden métere tartogat valamilyen meglepetést. A fiigg6leges sziklafalak oldaldba vajt 6svényen jarjuk végig a zeg-zugos
kanyont, de az utvonal dtvezet hidakon és mesterséges alagutakon is. A szurdok annyira szlik, hogy egyes szakaszain a nap még a déli



ordkban sem siit be. A levegd hiivos és pards, ami kedvez a szikldkon €16 mohdknak. Tdv: 2,5 km, szint: fel 200 m, le 200 m, a tdra
nehézsége: (*).

¢ Kozjak-vizesés: a szurdoktira utdn hiisz percet autézunk a Soca-volgy djabb hires latvanyossagdhoz, a Kozjak-vizeséshez. Az autéinkat
egy parkoldban hagyjuk, majd atkeliink egy alpesi réten és elérjiik a Soca és a Kozjak patak torkolatat. Ratériink az utébbi mellett vezetd
Osvényre, ahol a szlikebb szakaszokon a sziklafalhoz erdsitett 1ancok segitik az el6rejutast. A 15 méteres Kozjak-vizesést egy sziik
sziklakatlanban taldljuk, és szinte csak akkor pillantjuk meg, amikor mar ott dllunk elStte. A zuhatag vize egy val6szintitleniil zold
tavacskdba zddul ald. A visszafelé vezetd tton érintiink egy 50 méter hosszu fiiggéhidat és dtkeliink a Soca felett vezet6 Napoleon-hidon
is. Tav: 4 km, szint: fel 260 m, le 260 m, a tira nehézsége: (**).

* Bovec: a tira utdn mdr csak 20 km aut6zds van hatra Bovecig, ahol egy belvadrosi hotelben lesz a szélldsunk. Bovec a Juliai-Alpok egyik
kozpontja, Szlovénia elsS szdmdu rafting bazisa és szdmtalan gyonyorl gyalogtira kiindulépontja. A szobdink elfoglaldsa utdn felfedezziik
a véaroskdt és keresiink egy jo éttermet a vacsordhoz.

o Szdllds: szdlloda***,

2. nap
Bovec — Soca forras — Vrsic-hago — Bovec

* Soca forras: reggel a Soca-forrashoz autézunk, hogy megnézziik, honnan is ered Szlovénia nevezetes folydja. Egy rovid emelkedd utdn
mdr lathatjuk azt a sziklaszorost, amely a Soca forrdsat jelentd barlangot rejti. Magat a barlangot azonban csak egy drétkotéllel biztositott
rovid szakaszt megmadszva lathatjuk.

e Gyalogtira: az els6 gyalogtirank a Soca-forrds parkol6jabol, 880 méteres magassdagbdl indul. Egy keskeny, aszfaltozott dton indulunk
utnak a hatalmas Jalovec cstics irdnyéaba. Errdl az ttr6l azonban hamarosan letériink és egy hegyi 6svényen tirdzunk egyre feljebb. Hol
meredekebb, hol lankdsabb terepen haladunk, mignem elérjiik a fenyderdd felsé részét, ahonnan mar j6l lathatjuk a felettiink tornyosuld
hegyeket. A 2645 méteres Jalovec és a 2369 méter magas Mojstrovka egyardnt a Juliai-Alpok legmagasabb hegyei koz¢ tartoznak. A
tarank a hires Transverzala Gtvonalon, a szlovén ,,Kéknirdn” halad, amely szinte az 6sszes szlovéniai hegységen dthalad. A kezdeti
emelkeddk utdn lankdsabb terep kovetkezik egészen az 1622 méteres Vrsic-hdgdig, ahol megpiheniink. A tirdnk masodik szakasza a
hdgoén dtvezetd féut mellett halad, de nemsokdra mér sz€p erdei kornyezetben tirdzunk. Ez a szakasz egy mdsik hires tdrattvonalon, az
Alpok-Adria Trailen vezet és egészen a Soca forrdsdig kovetjiik. Tav: 13 km, szint: fel 1060 m, le 1060 m, a tira nehézsége: (****).

* Bovec: a tdra utdn a nap hatralévé része a pihenésé.

o Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

3. nap
Bovec — Rafting a Socan — Boka-vizesés — Bovec

¢ Rafting a Soca folydn: Szlovénia elsG szamu kalandprogramja a rafting, amit mi sem hagyhatunk ki, ha a Soca volgyében jarunk. A
fakultativ vadvizi evezésiink a KrSovec-kanyonndl kezd6dik. A kotelezd eligazitds utdn 8 f&s rafting csénakokba széllunk és rogton
beeveziink a hulldimokba. Fél 6ra izgalom utdn a Soca szelidebb szakasza kovetkezik, ahol kinyilik a volgy és élvezhetjiik a kildtast. Egy
szép partszakaszon kikotiink pihenni, majd folytatjuk az evezést. A zigdk és a hullimok egymast kovetik, amint a foly6 vize sodorja
csonakunkat a hatalmas sziklak kozott. A csénakokat tapasztalt vezetSk irdnyitjak, de az evezéshez igazi csapatmunkdra van sziikség. A
rafting 18 kilométer megtétele utdn ér véget. Az Gsszesen 5,5 Ords tira nehézsége: hatos nehézségi fokozaton WW I-11I. Miutédn partot
értiink, kisbuszokkal utazunk vissza Bovec kozpontjdba.

¢ Boka-vizesés: a délutan hatralévé részében felkereshetjiik a Bovec szomszédsdgaban taldlhaté Boka-vizesést, Szlovénia legbGvizilibb
zuhatagit. A parkol6tdl egy rovid, meredek hegyi 0svény vezet a Boka-szakadékig, ahonnan mdr jol lathatjuk a 106 méter magas
vizesést. Tdv: 2 km, szint: fel 285 m, le 285, a tira nehézsége: (**).

* Bovec: az éjszakdt ezittal is Bovecben toltjiik.

o Szdllds: szdlloda™**; étkezés: reggeli.

4. nap
Bovec — Mangart csiics — Predil-t6 — Bovec

¢ Tara a Mangart csiicsara: ezen a napon a Juliai-Alpok negyedik legmagasabb hegyét, a 2679 méteres Mangart csticsét vessziik célba.
Szlovénia legmagasabb ttja szerencsénkre egészen a Mangart-nyeregig, 2079 méteres magassagig vezet. Innen indul a gyalogtirank,
ahonnan a cstics mar egészen kozelinek tlinik. Tobb Tt is célba veszi a csicsot, mi a legkonnyebbet valasztjuk; azonban ez is tartogat
némi izgalmat szdmunkra. Kitett helyekre és a sziklafalhoz erGsitett 1ancokra kell szamitanunk, de dsszességében a cstcs elérése az egyik
legkonnyebb a Juliai-Alpok legnagyobb hegycsticsai kozott. A szlovén-olasz hatdron emelkedd, hatalmas hegyorom tetejét a
legkonnyebben az olasz oldalrdl kozelithetjiik meg, igy egy rovid ideig Olaszorszdgban tirdzunk. A cstcsrdl letekintve fantasztikus
panordméban lehet résziink. Beldthatjuk az egész Juliai-Alpokat és ha messzire vezet a tekintetiink, szdmtalan olasz és osztrak
hegyvonulat ldtvanydban gyonyorkodhetiink. Beirjuk a neviinket a csticskonyvbe, majd a mdr ismert ttvonalon visszatériink a parkoldba.
T4v: 5 km, szint: fel 600 m, le 600 m, a tira nehézsége: (****).
Predil-t6: a tira utan ha valaki kedvet érez egy kellemes toparti sétara, akkor a Bovec felé vezet§ titrél érdemes lekanyarodni és atkelni a
kozeli Predel-hagon. A tdloldal mér Olaszorszaghoz tartozik, ahol gyorsan elérhetjiik az alpesi Predil-tavat.
* Bovec: az utazdsunk utolsé esté jét mindenképpen érdemes Bovec kozpontjdban tolteni, ahol a nydri napokon szinte mindig talalunk
valamilyen érdekes eseményt.
o Szdllds: szdlloda***; étkezés: reggeli.

5. nap
Bovec — Kobarid — Bledi-t6 — Vintgar-szurdok

¢ Kobarid: reggel elhagyjuk a széllodat, de a hazautazds napjan még tobbféle program koziil vdlaszthatunk. Ezek egy részén egyénileg

2. oldal



vehetiink részt. Kobarid kisvdrosdban taldlhat6 az I. Vildghdboris Mizeum, amely az Isonzé (Soca) volgyének hdboris eseményeit
mutatja be. A tdrlatnak jelent6s magyar vonatkozdsa is van.

* Bledi-té: Szlovénia egyik leghiresebb természeti latnivalja, a csodaszép Bledi-t6, amely a hazafelé vezetd tton kitérS ugyan, de
mindenképpen megéri a latogatast. Sétalhatunk a téparton, dtevezhetiink a té kozepén taldlhaté kicsiny szigetre vagy megnézhetjiik a
Bledi varat.

* Vintgar-szurdok: a Bledi-t6 kozelében fekszik a Radovna folyé hires volgye, a Vintgar-szurdok. Az 1,6 kilométeres sziklakanyonban
egymdst érik a vizesések, zigok és medencék. A fahidakon és a szikldk oldaldhoz rogzitett fajarddkon vezet§ tiradt a 13 méter magas
Sum-vizesésnél ér véget. A tira nehézsége: (*).

o Etkezés: reggeli.

Fontos tudnivalok
Indulis és érkezés

e Talélkozas: 13:00 érakor Szlovénidban, Zatolmin telepiilésen, a Tolmin-szurdok bejaratanal 1évé parkoldban.
Jelentkezési, modositasi és lemondasi feltételek

e Az utazas eldlegét a jelentkezést kveté munkanapon el kell kiildened az irodank szdmara, ellenkezé esetben toroljiik a
foglalast. Ha a jelentkezés utdn meggondoltad magad, és mégsem kivansz utazni, mindenképp jelezd iroddnknak! Mindaddig nem
foglalunk szamodra szalldst illetve programot, amig az utazas elSlege meg nem érkezik a bankszdmlankra.

¢ Egyik ttrol egy masikra valé atjelentkezés lemondasnak mindsiil.

¢ A lemondasi feltételek a lemondas idejétdl fiiggenek:

60-46. napok kozt: a részvételi dij 10 szdzaléka keriil levondsra.
45-21. napok kozt: a részvételi dij 40 szdzaléka keriil levondsra.
20-11. napok kozt: a részvételi dij 75 szdzaléka keriil levondsra.
10 napon beliil: a részvételi dij 100 szdzaléka keriil levondsra.

A gyalogtirak nehézsége

® A programban tobbféle nehézségli tira szerepel. A rovidebbek kozé tartozik a Tolmin-szurdok, a Kozjak- és Boka-vizesések, valamint a
Vintgar-szurdok turdja. A legtobb tiurdzé ezeket minden gond nélkiil konnyedén teljesitheti.

® A legnehezebb tira a Mangart cstics elérése, ahol a tdvolsag és a szintemelkedés csekély ugyan, de az ttvonal egyes szakaszai
technikdsak. Meredek, sziklds 0svényre és kitett helyekre kell szamitani, st egyes helyeken a sziklafalhoz erdsitett drétkotelekbe kell
kapaszkodnunk. A tapasztalt tirdzok szdmara azonban a Mangart elérése nem jelenthet gondot.

® A tdrdkra csupdn egy kisméretti hatizsdkot kell magunkkal vinni, benne az eskabittal, tartalék meleg ruhdval, élelemmel és ivéizzel.

® Ha rendszeresen szoktal tirdzni, nem el8szor jarsz magashegységben, rendelkezel megfeleld felszereléssel, akkor nem érhetnek
meglepetések egyik gyalogtirdnkon sem. A zord id§jards jelentésen nehezitheti a tirdkat, ezért a megfelel felszerelés nagyon 1ényeges.

* Mivel egyes szakaszokon sziikség lesz kézhaszndlatra, ezért a tirdkon valé részvétel feltétele a magabiztos mozgdskoordinicio, a
1épésbiztossag és a tériszonytdl valé mentesség. Kizdrd ok barmilyen sziv- és érrendszeri, valamint mozgasszervi betegség.

* A vadvizi evezésen val6 részvétel feltétele az Gszni tudds.

* A gyalogtirak nehézségét 6tos skdldn adjuk meg.

Sziikséges felszerelés

o Oltozet: strapabird tirasltozet, meleg ruha, vékony és vastag polarpuléver, j6 mindségi, 1élegzé anyagbol (pl. Gore-Tex) késziilt es6kabit
és es6nadrag, kényelmes és vizhatlan tirabakancs, sapka, kesztyt és fiirdSruha. A j6 mindségii es6kabat és es6nadrag fontossdgat kiilon
hangsilyozzuk, kérjiik mindenképp fordits erre kell§ figyelmet! Olyan bakancsot hozz, amit mar régéta haszndlsz. Ha Gj bakancsod van,
a tdra eldtt jarasd be, nehogy az utazds alatt torje fel a 1dbad! Hozz magaddal kendét vagy baseball sapkdt az erds napsugdrzas miatt.

o Tirafelszerelés: kisméretd hatizsak a napi tirdkhoz, kulacs, napszemiiveg, napolaj, fejlampa, tdrabot.

® A raftinghoz flird6ruhéra és torolkozére lesz sziikség. Neoprén ruhdt, cipdt, mentémellényt €s sisakot a helyszinen biztositanak
szdmunkra.

Szallas
® Az utazds négy éjszakdjit Bovec kozpontjdban, egy hdromcsillagos szalloddban toltjiik. A kétdgyas szobdkhoz sajat fiird$ tartozik.
Utazas
® Szlovéniét a legegyszertibben az M7-es és M70-es autépalyakon lehet megkdzeliteni. Szlovénidban a Maribor-Ljubljana irdnyt kell
kovetniink, majd az autépalyardl Logatec telepiilésnél kell lehajtanunk. Autézzunk a 102-es f&tton egészen Tolmin kisvarosdig, ahonnan
mar csak 1 km Zatolmin és a taldlkozasi pontunk.
® Szlovénidban ne feledkezziink meg a kotelez$ aut6pédlya matricardl.
Etkezés és ivéviz

* Az utazds részvételi koltsége tartalmazza a reggelit. A tdrdkra szendvicsekkel kell késziilniink, de legyen ndlunk csokolddé, néhany miizli-
vagy energiaszelet és 1,5-2 liter ivoviz.
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https://baraka.hu/gyalogturak-nehezsege

® Vacsordzni minden este Bovec valamelyik éttermében tudunk.
Iddjaras

o Tirazdsra a Jiliai-Alpokban az augusztus a legidealisabb hénap. Napkozben a volgyekben 24-28 °C valészint, mig reggelente 14-16 °C
varhat6. A tengerszint feletti magassdg novekedésével csokken a hémérséklet. 1500 méter felett mar csak 14-18 °C-ra szamithatunk,
2000 méter felett pedig mar csak 10-12 °C-ra.

® Csapadék el6fordulhat és nagy magassagban a szélre is fel kell késziilniink.

® Ezeken az oldalakon ellendrizheted Bovec, valamint a Svinjak és a Mangart csticsok aktudlis id§jarasat.

Kommunikacio

* A hivatalos nyelv a szlovén, de sokan beszélnek olaszul, németiil vagy angolul.
* Az internetet wifin keresztiil érhetjiik el a szalloddban.

Utiokmanyok
® Magyar dllampolgdrok érvényes személyi igazolvdnnyal vagy ttlevéllel utazhatnak Szlovénidba.
Személyzet
* A Baraka 1-2 tdravezet§je 1étszamtdl fiiggéen.
Egészségiigy
® Ajanlott gyogyszerek az utazdshoz: 14z- és fdjdalomesillapitd, gorcsoldd, hasmenés elleni szer. J6 ha van ndlunk ragtapasz, sebfertétlenitd
és fasli.
* Az irodank tiravezetGje elsGsegélynyijtasban tud segiteni; gydgyszert nem tud biztositani a résztvevéknek.
Elektromos aram
® A széllasunkon az eurépai szabvanynak megfeleld fesziiltség és aljzat all rendelkezésre.

Valuta

® Szlovénia hivatalos fizetSeszkoze az eurd (EUR vagy €), ezért kizdr6lag eur6 kivitelét ajanljuk.
® A bankautomatak elterjedtek és szinte mindenhol fizethetiink kértyaval is.

Ajanlott koltopénz
o Kortilbeliil 100-150 € + az aut6palyadij, a parkolddijak és a belépSk koltségei.
Helyszinen fizetendd koltségek

® Tolmin-szurdok: 8 € + 7 € parkolasi dij

® Kozjak-vizesés: 4 € + 5 € parkolasi dij

® Mangart ut: 5 €/autéd

® Kobarid, I. Vildghaboris Muzeum: 7 €

¢ Bledi-t6, parkoldsi dij: 2 €/6ra

¢ Bledi-t6, hajozas a szigetre oda-vissza: 12 €

¢ Bledi-t6, csonakbérlés: 20-25 €/6ra

® Bledi var: 11 €

® Vintgar-szurdok: 10 € + 5 € parkolasi dij

* A kozolt arak tdjékoztato jellegliek és véltozhatnak. A helyszinen fizetendd koltségek valtozasaért és béviiléséért irodank nem tud
feleldsséget vallalni.

Csomagolas

® A tirdra egy kisméret(i hdtizsdkot érdemes magunkkal vinni, amely ne legyen nagyobb 25 literesnél. A tobbi felszerelést a szdlloddban
vagy az autéban hagyhatod.

Biztositasok

* Az utazdson val6 részvétel feltétele, hogy olyan balesetbiztositdssal rendelkezz, amely a magashegyi és/vagy specidlis helyszinrdl torténd
mentést is tartalmazza. A tirdhoz legmegfelel6bb balesetbiztositdst az Eurdpai Utazdsi Biztosit6 nydjtja, amit a jelentkezési trlapon
igényelhetsz.

® Viratlan betegségek vagy balesetek esetén az dtlemonddsi biztositds nyudjthat segitséget. Ilyen esetben a biztosité 10% onrész levondsa
utdn visszafizeti az utazds 4rat.
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https://www.yr.no/place/Slovenia/Bovec/Bovec/
https://www.yr.no/place/Slovenia/Bovec/Svinjak/
https://www.yr.no/place/Slovenia/Other/Mangrt/
https://baraka.hu/biztositas

Nyilatkozat

® Mivel az utazds sordn az idjards valtozékony lehet, ezért iroddnk tiravezetdje mindenképpen fenntartja a jogot, hogy rossz idS esetén —
esd, kod, rossz latasi viszonyok — megvaltoztassa a programot. Ez jelentheti a kiilonboz§ 14tnivalok vagy tirdk sorrendjének felcserélését,
de kiilonosen zord id§jaras esetén — a résztvevSk biztonsaga, egészségiik védelme érdekében — mddosulhatnak vagy el is maradhatnak tu-
rak. Ebben az esetben mindenképpen igyeksziink valamilyen mds programot szervezni.

* Amennyiben a szervezés sordn a csoport 1étszdma nem éri el a minimum 1étszdmot, 7 nappal indulés el6tt az iroddnk lemondhatja az
utazést. Ilyen esetben az addig befizetett részvételi koltség maradéktalanul visszajar vagy beszdmithaté mas utazasra.

® Az utazds ajanlott korhatdra: 14-55 év.

J6 utazast kivan a Baraka csapata!
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